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応募コメント
※応募者の記述をそのままご紹介します。

�位「変」を選んだ理由

米国大統領選でオバマ氏は「チェンジ」を掲げ、世界では、原油をはじめとする相場も、サブプライム
に代表される金融経済も、急激に変化していました。一方、日本では良い方向への改革というより、首
をかしげたくなるような「変」な出来事が増えました。街中での大量殺人や凄惨なひき逃げなど、本当
にどうしてしまったんでしょうか、この国は。
（東京都／��歳／男性）

いろんな意味で変化が激しい����年だったと思います。原油や穀物などの高騰からサブプライムローン
の影響による景気の後退、そしてアメリカ大統領では初の黒人大統領が選出されたのも変化のひとつだ
と思います。
（愛知県／��歳／男性）

政治も経済も大きく変わった年だから。
（東京都／��歳／女性）

オリンピック開催国の中国、大統領選挙のアメリカ、株価暴落、国内においては、後期高齢者医療制度
の開始、首相の交代、汚染米、無差別殺人、有名大学における大麻汚染等、いい意味でも悪い意味でも
色々大きく変わった年だったから。今までの常識が常識ではなくなってきている。
（京都府／��歳／女性）

ガソリンの価格変動が著しかった。株価も変動が激しかった。政治家の言うことがコロコロ変わった(後
期高齢者医療制度など)。日本の総理大臣とアメリカの大統領が変わった。「変」な事件が多かった(車
で人を轢いて�キロも引きずるとか…)。そのような理由で、「変」に投票します。
（静岡県／��歳／男性）

環境が悪化し、季節が変になっている。人間が訳の分からない殺人を起こすなど変な行動にでる。年金、
救急医療現場も理不尽で変な状況にある。世界的金融危機と実体経済への影響も世界を変にしている。
（東京都／��歳／男性）

秋葉原での無差別殺傷事件、事故米、大麻汚染・・・今年は「世の中『変』だぞ!」という出来事が多い
�年でした。アメリカでは民主党オバマ氏が次期大統領に決まり「Change!!」できたのに、我が国は首
相がまたも政権を放り投げ【首相担当者】が変わっただけで、何も「変」わっていない。このように、
様々な意味を含めて「変」を選びました。
（東京都／��歳／男性）

円高や世界恐慌、オリンピックなど例年にはない変わった事がたくさんあったから。あと、今年もいろ
いろな偽があったから、それが変わってほしいという願いをこめて。
（神奈川県／��歳／女性）

今年ほど、天災・人災と、生活の秩序を乱すような突然の出来事の多かった年は無いのでないか、自
然、社会など変化変革されるチェンジを叫んだ年は無いと思う。
（青森県／��歳／男性）

「CHANGE」バラク・オバマ氏が黒人初の米国大統領に就任。三笠フーズの汚染米や殺虫剤混入などの
食品業界の異変。世界規模の金融危機に臨機応変し、世界がよりよい方向へ転換するための変革に期待
を込めて。
（宮崎県／��歳／男性）

今年は株価が大きく変動したり、日常品や作物の値段が変わったり、いろいろなことが変わったからで
す。
（奈良県／��歳／女性）

ねじれ国会や麻生内閣誕生での政治的異変。地球温暖化でゲリラ豪雨や魚の北上で環境変化。無差別大
量殺人でクローズアップされたワーキングプアやネット難民に象徴される雇用の変化。
（青森県／��歳／女性）

激動の一年で、トップが変わったり色々な局面で変化の多い年だった。また、嫌な事件が発生して変な
年でもあった。来年は楽しく明るい年になる様に願います。
（福井県／��歳／男性）

アメリカで黒人初の大統領が誕生したり、科学やスポーツなど様々な分野で、“時代の『変』化”を今年
は特に感じれたから。
（滋賀県／��歳／男性）

国内外でさまざまな変化があり変な年でもあった。米大統領、日本の首相の交代。株価の大暴落。円
高。国産車の減産減収。上場企業の相次ぐ倒産。食品不正。等々。
（北海道／��歳／男性）

日本の首相が変わり、アメリカの大統領も変わった。スポーツ界では、一時代を築いた、高橋尚子や清
原選手が引退し、時代の変化を感じた。国技と言われる角界も、大麻疑惑、暴力事件に揺れ続け、国技
の威厳は変わりつつある。制度が変わり、年寄りをいたわる風潮は社会的に変化し、じゃまもの扱いし
ているような感じもする。一方で、ゴルフの石川選手など、平成生まれの若手がどんどん現れ、いい変
化もみられる。今年はいろんな変化が生まれた。来年は、社会が明るくなる、すばらしい変化がたくさ
んあってほしい。
（滋賀県／��歳／女性）

日本の首相の交代。オバマ氏の「change」。ゲリラ豪雨・台風が少ない「変」な天気。ガソリン価
格、株価、の変動。内定取消や派遣切りなど雇用状況の変化。
（大阪府／��歳／男性）

株価暴落による円高ドル安などの変動、首相の交代(変化)、アメリカ合衆国大統領の交代(変化)、インド
でのテロ、タイでの暴動と、変化に富んだ年だったから。
（石川県／��歳／女性）

地殻変動:日本の東北地方、中国四川省の地震は自然災害の怖さ、恐ろしさを再認識させられた。環境変
化:地球温暖化による影響が地球全体、動物まで及んでいる。変革:日本総理の辞任交代、米国の黒人初
の大統領の選出と政治に大きな変革をもたらした。いずれにせよ、良い方向に変わって欲しいと願う。
（三重県／��歳／男性）

気候異変の変、オバマ次期大統領の変革の変、変わらないといけない今にぴったりだと思いました。
（千葉県／��歳／女性）

�位「金」を選んだ理由

金融危機、株価暴落、物価上昇など「お金」に関する話題や、北京オリンピックの金メダルなどの
「金」が注目された年。

ガソリン高騰、裏金問題、株の暴落、食品の高騰…等、「金」に踊らされた�年だった。また、五輪で
の選手の活躍も素晴らしかった。
（愛知県／��歳／女性）

金メダルラッシュ、サブプライムローンから怒った株価の大暴落、小室哲哉の詐欺事件、安ければ良い
と大量輸入していた中国製品の混入問題など。
（千葉県／��歳／男性）

金融危機。株価暴落。ノーベル賞は金メダルに等しい。オリンピック“金メダル”ラッシュ
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローン問題による金融危機、北京オリンピックでの北島や女子ソフトなどの活躍、定額給
付金、年金問題など、様々な金に関係する問題が起きたから。
（北海道／��歳／男性）

金融が荒れていること、詐欺が増えていること、物価上昇、ガソリン価格上昇など「お金」に関するこ
と。また、北京五輪での金メダルなど。
（北海道／��歳／女性）

�位「落」を選んだ理由

株価の暴落、日本の安全神話、雇用、経済が落ちてしまった年。

米国発金融不安で株価が落ちた。鰻の産地偽装や事故米流通等でモラルや責任感が落ちた。社会保険庁
等の杜撰な仕事で国民の年金、国家に対する信頼感が落ちた。秋葉原連続殺傷事件で日本の安全神話も
落ちた。麻生首相の迷走発言の連続で、首相職の信頼が落ちた。
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローンに発する株価の暴落、度重なる偽装事件に代表される倫理の堕落、雇用環境の悪化
による正規社員からの脱落、等落胆の世の中でした。
（愛知県／��歳／男性）

株価暴落や企業や総理大臣の信頼が落ちたことです。
（大阪府／�歳／女性）

株価が暴落し、金融危機に陥ったことや、ひき逃げ、誰でも良かったと無差別に行われた殺人事件な
ど、たくさんの方が命を落とされてしまったということで「落」という字にしました。
（神奈川県／��歳／女性）

ゲリラ豪雨が多く、落雷が多かった。株価が大暴落した。日本の秩序やモラルが崩壊した。日本型の雇
用や経済が崩落した。
（東京都／��歳／男性）

�位「食」を選んだ理由

食の安全性について真剣に考えた年。相次ぐ食品の値上げも生活に影響を及ぼした。

����年は冷凍餃子の農薬混入に始まり、賞味期限偽装問題、産地偽装問題、食料時給率の問題まで、食
に関する不安が耐えることのない年であったため。
（兵庫県／��歳／男性）

事故米転売問題やマンナンライフ社のこんにゃくぜりーで幼児死亡など、食の安全が問われる。バナナ
ダイエットが流行り、バナナの値段が高騰したり、バイオ燃料にとうもろこしなどの作物が回され世界
的な食糧危機を招いたり。やはり、食料自給率��%台は痛い。
（大阪府／��歳／女性）

ギョウザ事件に始まり、メラミン混入、汚染米等、食に関する事件が多発し、人々が食に対して過敏に
なった。
（群馬県／��歳／女性）

食品の値上げ高騰で消費者に影響を与えたし、また食品偽装で、消費者を不安にさせるなど、食品安全
の問題が浮き彫りになったから。
（大分県／��歳／男性）

餃子、粉ミルク、カップラーメン、事故米等食べ物の中にメラミンや殺虫剤の成分等が混入していて、
多くの犠牲者を出したこと。食の安全性を高めて欲しいという思いと、私達も食の安全性について意識
を高めましょうという思いを込めて。
（神奈川県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

金融、政界、人の心もすべてが乱れた年。

政治経済社会の混乱が多い年であった。総理大臣の交代、年金問題、幕僚長の不穏当な論文、サブプラ
イム問題に始まった為替の混乱と世界同時株安、景気後退、無差別殺人事件の多発など世の中は乱れっ
ぱなしであった。
（静岡県／��歳／男性）

国・政治や世界経済の波乱。人が人を騙す振り込め詐欺や、家族が家族を殺害するといった事件など、
傷ましい事件の続出。これらは全て人の心の乱れが引き起こすものだと考え、この漢字を選びました。
（広島県／��歳／女性）

食の問題、金融危機、環境問題、原油高からのエネルギー問題など、今までの価値観や生活スタイルで
は対処しきれない問題が多数出てきました。そのため、世界的に混乱が生じてきているという点から、
「乱」という漢字にしました。
（北海道／��歳／男性）

何もかも社会が乱れ、混乱していたから。
（鹿児島県／��歳／男性）

金融混乱、セリーグ首位は最後乱戦模様、様々な場面においてのモラルの乱れ(学生の大麻吸引、食品偽
装、モンスターペアレント、自民党総裁の職務投げ出しや失言など)・・・今年は〝乱〟に一票です。
（東京都／��歳／女性）

�位「高」を選んだ理由

物価の高騰、ガソリンの高値などが家計に影響。ノーベル賞受賞やオリンピックでは日本人のレベルの
高さを実感。

本格的な高齢化社会を迎え、多くの問題を抱えたまま後期高齢者医療始まる。原油高のあおりを受け、
ガソリン代が高騰し、また食糧事情の悪化による食料品等の価格が高騰し、さらに急激な円高ドル安不
況。来年は質の高い生活が送れるよう期待したいものだ。またマラソンの高橋尚子の引退も話題に・・
（奈良県／��歳／男性）

今年はガソリン、食料品といった物価の上昇、さらには���円を切る急激な円高による景気低迷が印象
的と考えました。
（神奈川県／��歳／男性）

後期高齢者問題・物価の高騰・ガソリンの高値・将来消費税が高くなる不安。
（愛知県／��歳／女性）

今年はいろいろな食品の値上がりから始まり、夏にはガソリンも高騰した。「高」にはそれだけではな
く、ノーベル賞受賞や五輪での成績のよさなどから日本人のレベルの高さも感じられる。
（岐阜県／��歳／女性）

原油高の高騰、円高、パン、インスタントラーメンなど生活に直結する食品がとにかく高くなりすぎ
た。毎月のように食品が値上げする。
（岐阜県／��歳／女性）

�位「株」を選んだ理由

株価の値動きに振り回された一年でした。

株価大暴落。
（埼玉県／��歳／男性）

株価の乱高下に振り回され、回復の兆しもみえず、世界不況の恐怖にみまわれているから。
（山口県／��歳／男性）

株の値動きの激しさが、今の格差社会と世の中の混迷を表しているようだから。
（新潟県／��歳／女性）

今年は株が暴落したり上がったりし、一時は新聞の一面やニュースを占領した時もあったから。
（埼玉県／��歳／男性）

株価が不安定になった。また、失言などで株を下げた人もいたので。
（愛知県／��歳／女性）

�位「不」を選んだ理由

食、政治、金融など社会全体に対する不信感と不安材料が山積みになった年。

不況・不安・不信感・・・
（京都府／��歳／女性）

通り魔犯罪や食品汚染など「不安」を増大させる事件の続発。世界金融危機の影響による「不況」「不
景気」の深刻化。「不幸」「不気味」を売り物にしたテレビ番組の多さ。
（埼玉県／��歳／男性）

社会、食品、政治、医療、振り込め詐欺、金融、株など、すべてが不安の不にたどりつくから。
（神奈川県／��歳／男性）

今年の漢字は「不」だと思います。理由は不安に思うことや不幸に思うことがたくさんあったからで
す。例えば秋葉原殺人事件、福田首相就任後一年たらずで辞意表明などです。
（福岡県／��歳／男性）

将来の不安(年金問題、医療不安)、不況(円高、株価暴落、ガソリン高騰)、販売不振(自動車等)政治不信
(首相辞任、大臣辞任、給付金問題等)
（富山県／��歳／男性）

�位「毒」を選んだ理由

冷凍餃子にはじまる食品汚染、大麻事件など、「毒」に汚染された年。

ギョウザや食品に農薬や硫化水素自殺など、毒物にまつわる事件が多かったので。
（富山県／��歳／男性）

冷凍餃子から始まり、とにかく今年は食に関しての混入事件が多かった気がします。あと、石井慧選手
の毒舌とか。毒が目立ったような感じがします。
（栃木県／��歳／女性）

メラミン、トルエン、メタミドホス・・我が家の食卓が、それらの毒物で汚染されていると突然に知ら
され、今年最も衝撃を受けたから。
（京都府／��歳／女性）

中国の冷凍ギョーザからはじまり、汚染米や、次々と出てくる食品への不安。そして過去最悪のペース
で大麻が押収され、逮捕者も続出している薬物問題。まさに毒に侵された一年であったのではないで
しょうか。
（広島県／��歳／男性）

さまざまな食品にさまざま毒が入っていた一年です。おかげざまで手抜き弁当がなくなりました。日本
人の食生活に警鐘を鳴らしてくれたと思っています。
（神奈川県／��歳／女性）

��位「薬」を選んだ理由

食品への薬物混入、事故米、芸能界・相撲界・大学生の大麻使用など「薬」が世間を賑わした年。

芸能界、相撲界、大学生の薬物(大麻など)での逮捕騒動。中国製の食品からの薬品検出。
(東京都／��歳／男性)

食品への農薬混入や、麻薬の蔓延、硫化水素という薬品を使用した自殺など、薬に関する暗い事件が多
かったため。
(兵庫県／��歳／女性)

今年はいろいろな食べ物に薬品が入っていたりして多くの人が苦しまされたので、この字を選びまし
た。又、薬物についても問題が起こったり、新型インフルエンザの対策にも“薬”が注目された年だと
思ったからです。
(京都府／��歳／女性)

中国産冷凍食品の農薬(メタミドホス)汚染、薬害C型肝炎事件の和解、大相撲や大学生の間に大麻による
薬物蔓延など。
(大阪府／��歳／男性)

冷凍ギョーザへの薬物混入、農薬などに汚染された事故米の転売、大麻などの麻薬の乱用など、あまり
よくない「薬」が目立ったので。
(兵庫県／��歳／女性)
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�位「変」を選んだ理由

米国大統領選でオバマ氏は「チェンジ」を掲げ、世界では、原油をはじめとする相場も、サブプライム
に代表される金融経済も、急激に変化していました。一方、日本では良い方向への改革というより、首
をかしげたくなるような「変」な出来事が増えました。街中での大量殺人や凄惨なひき逃げなど、本当
にどうしてしまったんでしょうか、この国は。
（東京都／��歳／男性）

いろんな意味で変化が激しい����年だったと思います。原油や穀物などの高騰からサブプライムローン
の影響による景気の後退、そしてアメリカ大統領では初の黒人大統領が選出されたのも変化のひとつだ
と思います。
（愛知県／��歳／男性）

政治も経済も大きく変わった年だから。
（東京都／��歳／女性）

オリンピック開催国の中国、大統領選挙のアメリカ、株価暴落、国内においては、後期高齢者医療制度
の開始、首相の交代、汚染米、無差別殺人、有名大学における大麻汚染等、いい意味でも悪い意味でも
色々大きく変わった年だったから。今までの常識が常識ではなくなってきている。
（京都府／��歳／女性）

ガソリンの価格変動が著しかった。株価も変動が激しかった。政治家の言うことがコロコロ変わった(後
期高齢者医療制度など)。日本の総理大臣とアメリカの大統領が変わった。「変」な事件が多かった(車
で人を轢いて�キロも引きずるとか…)。そのような理由で、「変」に投票します。
（静岡県／��歳／男性）

環境が悪化し、季節が変になっている。人間が訳の分からない殺人を起こすなど変な行動にでる。年金、
救急医療現場も理不尽で変な状況にある。世界的金融危機と実体経済への影響も世界を変にしている。
（東京都／��歳／男性）

秋葉原での無差別殺傷事件、事故米、大麻汚染・・・今年は「世の中『変』だぞ!」という出来事が多い
�年でした。アメリカでは民主党オバマ氏が次期大統領に決まり「Change!!」できたのに、我が国は首
相がまたも政権を放り投げ【首相担当者】が変わっただけで、何も「変」わっていない。このように、
様々な意味を含めて「変」を選びました。
（東京都／��歳／男性）

円高や世界恐慌、オリンピックなど例年にはない変わった事がたくさんあったから。あと、今年もいろ
いろな偽があったから、それが変わってほしいという願いをこめて。
（神奈川県／��歳／女性）

今年ほど、天災・人災と、生活の秩序を乱すような突然の出来事の多かった年は無いのでないか、自
然、社会など変化変革されるチェンジを叫んだ年は無いと思う。
（青森県／��歳／男性）

「CHANGE」バラク・オバマ氏が黒人初の米国大統領に就任。三笠フーズの汚染米や殺虫剤混入などの
食品業界の異変。世界規模の金融危機に臨機応変し、世界がよりよい方向へ転換するための変革に期待
を込めて。
（宮崎県／��歳／男性）

今年は株価が大きく変動したり、日常品や作物の値段が変わったり、いろいろなことが変わったからで
す。
（奈良県／��歳／女性）

ねじれ国会や麻生内閣誕生での政治的異変。地球温暖化でゲリラ豪雨や魚の北上で環境変化。無差別大
量殺人でクローズアップされたワーキングプアやネット難民に象徴される雇用の変化。
（青森県／��歳／女性）

激動の一年で、トップが変わったり色々な局面で変化の多い年だった。また、嫌な事件が発生して変な
年でもあった。来年は楽しく明るい年になる様に願います。
（福井県／��歳／男性）

アメリカで黒人初の大統領が誕生したり、科学やスポーツなど様々な分野で、“時代の『変』化”を今年
は特に感じれたから。
（滋賀県／��歳／男性）

国内外でさまざまな変化があり変な年でもあった。米大統領、日本の首相の交代。株価の大暴落。円
高。国産車の減産減収。上場企業の相次ぐ倒産。食品不正。等々。
（北海道／��歳／男性）

日本の首相が変わり、アメリカの大統領も変わった。スポーツ界では、一時代を築いた、高橋尚子や清
原選手が引退し、時代の変化を感じた。国技と言われる角界も、大麻疑惑、暴力事件に揺れ続け、国技
の威厳は変わりつつある。制度が変わり、年寄りをいたわる風潮は社会的に変化し、じゃまもの扱いし
ているような感じもする。一方で、ゴルフの石川選手など、平成生まれの若手がどんどん現れ、いい変
化もみられる。今年はいろんな変化が生まれた。来年は、社会が明るくなる、すばらしい変化がたくさ
んあってほしい。
（滋賀県／��歳／女性）

日本の首相の交代。オバマ氏の「change」。ゲリラ豪雨・台風が少ない「変」な天気。ガソリン価
格、株価、の変動。内定取消や派遣切りなど雇用状況の変化。
（大阪府／��歳／男性）

株価暴落による円高ドル安などの変動、首相の交代(変化)、アメリカ合衆国大統領の交代(変化)、インド
でのテロ、タイでの暴動と、変化に富んだ年だったから。
（石川県／��歳／女性）

地殻変動:日本の東北地方、中国四川省の地震は自然災害の怖さ、恐ろしさを再認識させられた。環境変
化:地球温暖化による影響が地球全体、動物まで及んでいる。変革:日本総理の辞任交代、米国の黒人初
の大統領の選出と政治に大きな変革をもたらした。いずれにせよ、良い方向に変わって欲しいと願う。
（三重県／��歳／男性）

気候異変の変、オバマ次期大統領の変革の変、変わらないといけない今にぴったりだと思いました。
（千葉県／��歳／女性）

�位「金」を選んだ理由

金融危機、株価暴落、物価上昇など「お金」に関する話題や、北京オリンピックの金メダルなどの
「金」が注目された年。

ガソリン高騰、裏金問題、株の暴落、食品の高騰…等、「金」に踊らされた�年だった。また、五輪で
の選手の活躍も素晴らしかった。
（愛知県／��歳／女性）

金メダルラッシュ、サブプライムローンから怒った株価の大暴落、小室哲哉の詐欺事件、安ければ良い
と大量輸入していた中国製品の混入問題など。
（千葉県／��歳／男性）

金融危機。株価暴落。ノーベル賞は金メダルに等しい。オリンピック“金メダル”ラッシュ
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローン問題による金融危機、北京オリンピックでの北島や女子ソフトなどの活躍、定額給
付金、年金問題など、様々な金に関係する問題が起きたから。
（北海道／��歳／男性）

金融が荒れていること、詐欺が増えていること、物価上昇、ガソリン価格上昇など「お金」に関するこ
と。また、北京五輪での金メダルなど。
（北海道／��歳／女性）

�位「落」を選んだ理由

株価の暴落、日本の安全神話、雇用、経済が落ちてしまった年。

米国発金融不安で株価が落ちた。鰻の産地偽装や事故米流通等でモラルや責任感が落ちた。社会保険庁
等の杜撰な仕事で国民の年金、国家に対する信頼感が落ちた。秋葉原連続殺傷事件で日本の安全神話も
落ちた。麻生首相の迷走発言の連続で、首相職の信頼が落ちた。
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローンに発する株価の暴落、度重なる偽装事件に代表される倫理の堕落、雇用環境の悪化
による正規社員からの脱落、等落胆の世の中でした。
（愛知県／��歳／男性）

株価暴落や企業や総理大臣の信頼が落ちたことです。
（大阪府／�歳／女性）

株価が暴落し、金融危機に陥ったことや、ひき逃げ、誰でも良かったと無差別に行われた殺人事件な
ど、たくさんの方が命を落とされてしまったということで「落」という字にしました。
（神奈川県／��歳／女性）

ゲリラ豪雨が多く、落雷が多かった。株価が大暴落した。日本の秩序やモラルが崩壊した。日本型の雇
用や経済が崩落した。
（東京都／��歳／男性）

�位「食」を選んだ理由

食の安全性について真剣に考えた年。相次ぐ食品の値上げも生活に影響を及ぼした。

����年は冷凍餃子の農薬混入に始まり、賞味期限偽装問題、産地偽装問題、食料時給率の問題まで、食
に関する不安が耐えることのない年であったため。
（兵庫県／��歳／男性）

事故米転売問題やマンナンライフ社のこんにゃくぜりーで幼児死亡など、食の安全が問われる。バナナ
ダイエットが流行り、バナナの値段が高騰したり、バイオ燃料にとうもろこしなどの作物が回され世界
的な食糧危機を招いたり。やはり、食料自給率��%台は痛い。
（大阪府／��歳／女性）

ギョウザ事件に始まり、メラミン混入、汚染米等、食に関する事件が多発し、人々が食に対して過敏に
なった。
（群馬県／��歳／女性）

食品の値上げ高騰で消費者に影響を与えたし、また食品偽装で、消費者を不安にさせるなど、食品安全
の問題が浮き彫りになったから。
（大分県／��歳／男性）

餃子、粉ミルク、カップラーメン、事故米等食べ物の中にメラミンや殺虫剤の成分等が混入していて、
多くの犠牲者を出したこと。食の安全性を高めて欲しいという思いと、私達も食の安全性について意識
を高めましょうという思いを込めて。
（神奈川県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

金融、政界、人の心もすべてが乱れた年。

政治経済社会の混乱が多い年であった。総理大臣の交代、年金問題、幕僚長の不穏当な論文、サブプラ
イム問題に始まった為替の混乱と世界同時株安、景気後退、無差別殺人事件の多発など世の中は乱れっ
ぱなしであった。
（静岡県／��歳／男性）

国・政治や世界経済の波乱。人が人を騙す振り込め詐欺や、家族が家族を殺害するといった事件など、
傷ましい事件の続出。これらは全て人の心の乱れが引き起こすものだと考え、この漢字を選びました。
（広島県／��歳／女性）

食の問題、金融危機、環境問題、原油高からのエネルギー問題など、今までの価値観や生活スタイルで
は対処しきれない問題が多数出てきました。そのため、世界的に混乱が生じてきているという点から、
「乱」という漢字にしました。
（北海道／��歳／男性）

何もかも社会が乱れ、混乱していたから。
（鹿児島県／��歳／男性）

金融混乱、セリーグ首位は最後乱戦模様、様々な場面においてのモラルの乱れ(学生の大麻吸引、食品偽
装、モンスターペアレント、自民党総裁の職務投げ出しや失言など)・・・今年は〝乱〟に一票です。
（東京都／��歳／女性）

�位「高」を選んだ理由

物価の高騰、ガソリンの高値などが家計に影響。ノーベル賞受賞やオリンピックでは日本人のレベルの
高さを実感。

本格的な高齢化社会を迎え、多くの問題を抱えたまま後期高齢者医療始まる。原油高のあおりを受け、
ガソリン代が高騰し、また食糧事情の悪化による食料品等の価格が高騰し、さらに急激な円高ドル安不
況。来年は質の高い生活が送れるよう期待したいものだ。またマラソンの高橋尚子の引退も話題に・・
（奈良県／��歳／男性）

今年はガソリン、食料品といった物価の上昇、さらには���円を切る急激な円高による景気低迷が印象
的と考えました。
（神奈川県／��歳／男性）

後期高齢者問題・物価の高騰・ガソリンの高値・将来消費税が高くなる不安。
（愛知県／��歳／女性）

今年はいろいろな食品の値上がりから始まり、夏にはガソリンも高騰した。「高」にはそれだけではな
く、ノーベル賞受賞や五輪での成績のよさなどから日本人のレベルの高さも感じられる。
（岐阜県／��歳／女性）

原油高の高騰、円高、パン、インスタントラーメンなど生活に直結する食品がとにかく高くなりすぎ
た。毎月のように食品が値上げする。
（岐阜県／��歳／女性）

�位「株」を選んだ理由

株価の値動きに振り回された一年でした。

株価大暴落。
（埼玉県／��歳／男性）

株価の乱高下に振り回され、回復の兆しもみえず、世界不況の恐怖にみまわれているから。
（山口県／��歳／男性）

株の値動きの激しさが、今の格差社会と世の中の混迷を表しているようだから。
（新潟県／��歳／女性）

今年は株が暴落したり上がったりし、一時は新聞の一面やニュースを占領した時もあったから。
（埼玉県／��歳／男性）

株価が不安定になった。また、失言などで株を下げた人もいたので。
（愛知県／��歳／女性）

�位「不」を選んだ理由

食、政治、金融など社会全体に対する不信感と不安材料が山積みになった年。

不況・不安・不信感・・・
（京都府／��歳／女性）

通り魔犯罪や食品汚染など「不安」を増大させる事件の続発。世界金融危機の影響による「不況」「不
景気」の深刻化。「不幸」「不気味」を売り物にしたテレビ番組の多さ。
（埼玉県／��歳／男性）

社会、食品、政治、医療、振り込め詐欺、金融、株など、すべてが不安の不にたどりつくから。
（神奈川県／��歳／男性）

今年の漢字は「不」だと思います。理由は不安に思うことや不幸に思うことがたくさんあったからで
す。例えば秋葉原殺人事件、福田首相就任後一年たらずで辞意表明などです。
（福岡県／��歳／男性）

将来の不安(年金問題、医療不安)、不況(円高、株価暴落、ガソリン高騰)、販売不振(自動車等)政治不信
(首相辞任、大臣辞任、給付金問題等)
（富山県／��歳／男性）

�位「毒」を選んだ理由

冷凍餃子にはじまる食品汚染、大麻事件など、「毒」に汚染された年。

ギョウザや食品に農薬や硫化水素自殺など、毒物にまつわる事件が多かったので。
（富山県／��歳／男性）

冷凍餃子から始まり、とにかく今年は食に関しての混入事件が多かった気がします。あと、石井慧選手
の毒舌とか。毒が目立ったような感じがします。
（栃木県／��歳／女性）

メラミン、トルエン、メタミドホス・・我が家の食卓が、それらの毒物で汚染されていると突然に知ら
され、今年最も衝撃を受けたから。
（京都府／��歳／女性）

中国の冷凍ギョーザからはじまり、汚染米や、次々と出てくる食品への不安。そして過去最悪のペース
で大麻が押収され、逮捕者も続出している薬物問題。まさに毒に侵された一年であったのではないで
しょうか。
（広島県／��歳／男性）

さまざまな食品にさまざま毒が入っていた一年です。おかげざまで手抜き弁当がなくなりました。日本
人の食生活に警鐘を鳴らしてくれたと思っています。
（神奈川県／��歳／女性）

��位「薬」を選んだ理由

食品への薬物混入、事故米、芸能界・相撲界・大学生の大麻使用など「薬」が世間を賑わした年。

芸能界、相撲界、大学生の薬物(大麻など)での逮捕騒動。中国製の食品からの薬品検出。
(東京都／��歳／男性)

食品への農薬混入や、麻薬の蔓延、硫化水素という薬品を使用した自殺など、薬に関する暗い事件が多
かったため。
(兵庫県／��歳／女性)

今年はいろいろな食べ物に薬品が入っていたりして多くの人が苦しまされたので、この字を選びまし
た。又、薬物についても問題が起こったり、新型インフルエンザの対策にも“薬”が注目された年だと
思ったからです。
(京都府／��歳／女性)

中国産冷凍食品の農薬(メタミドホス)汚染、薬害C型肝炎事件の和解、大相撲や大学生の間に大麻による
薬物蔓延など。
(大阪府／��歳／男性)

冷凍ギョーザへの薬物混入、農薬などに汚染された事故米の転売、大麻などの麻薬の乱用など、あまり
よくない「薬」が目立ったので。
(兵庫県／��歳／女性)
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�位「変」を選んだ理由

米国大統領選でオバマ氏は「チェンジ」を掲げ、世界では、原油をはじめとする相場も、サブプライム
に代表される金融経済も、急激に変化していました。一方、日本では良い方向への改革というより、首
をかしげたくなるような「変」な出来事が増えました。街中での大量殺人や凄惨なひき逃げなど、本当
にどうしてしまったんでしょうか、この国は。
（東京都／��歳／男性）

いろんな意味で変化が激しい����年だったと思います。原油や穀物などの高騰からサブプライムローン
の影響による景気の後退、そしてアメリカ大統領では初の黒人大統領が選出されたのも変化のひとつだ
と思います。
（愛知県／��歳／男性）

政治も経済も大きく変わった年だから。
（東京都／��歳／女性）

オリンピック開催国の中国、大統領選挙のアメリカ、株価暴落、国内においては、後期高齢者医療制度
の開始、首相の交代、汚染米、無差別殺人、有名大学における大麻汚染等、いい意味でも悪い意味でも
色々大きく変わった年だったから。今までの常識が常識ではなくなってきている。
（京都府／��歳／女性）

ガソリンの価格変動が著しかった。株価も変動が激しかった。政治家の言うことがコロコロ変わった(後
期高齢者医療制度など)。日本の総理大臣とアメリカの大統領が変わった。「変」な事件が多かった(車
で人を轢いて�キロも引きずるとか…)。そのような理由で、「変」に投票します。
（静岡県／��歳／男性）

環境が悪化し、季節が変になっている。人間が訳の分からない殺人を起こすなど変な行動にでる。年金、
救急医療現場も理不尽で変な状況にある。世界的金融危機と実体経済への影響も世界を変にしている。
（東京都／��歳／男性）

秋葉原での無差別殺傷事件、事故米、大麻汚染・・・今年は「世の中『変』だぞ!」という出来事が多い
�年でした。アメリカでは民主党オバマ氏が次期大統領に決まり「Change!!」できたのに、我が国は首
相がまたも政権を放り投げ【首相担当者】が変わっただけで、何も「変」わっていない。このように、
様々な意味を含めて「変」を選びました。
（東京都／��歳／男性）

円高や世界恐慌、オリンピックなど例年にはない変わった事がたくさんあったから。あと、今年もいろ
いろな偽があったから、それが変わってほしいという願いをこめて。
（神奈川県／��歳／女性）

今年ほど、天災・人災と、生活の秩序を乱すような突然の出来事の多かった年は無いのでないか、自
然、社会など変化変革されるチェンジを叫んだ年は無いと思う。
（青森県／��歳／男性）

「CHANGE」バラク・オバマ氏が黒人初の米国大統領に就任。三笠フーズの汚染米や殺虫剤混入などの
食品業界の異変。世界規模の金融危機に臨機応変し、世界がよりよい方向へ転換するための変革に期待
を込めて。
（宮崎県／��歳／男性）

今年は株価が大きく変動したり、日常品や作物の値段が変わったり、いろいろなことが変わったからで
す。
（奈良県／��歳／女性）

ねじれ国会や麻生内閣誕生での政治的異変。地球温暖化でゲリラ豪雨や魚の北上で環境変化。無差別大
量殺人でクローズアップされたワーキングプアやネット難民に象徴される雇用の変化。
（青森県／��歳／女性）

激動の一年で、トップが変わったり色々な局面で変化の多い年だった。また、嫌な事件が発生して変な
年でもあった。来年は楽しく明るい年になる様に願います。
（福井県／��歳／男性）

アメリカで黒人初の大統領が誕生したり、科学やスポーツなど様々な分野で、“時代の『変』化”を今年
は特に感じれたから。
（滋賀県／��歳／男性）

国内外でさまざまな変化があり変な年でもあった。米大統領、日本の首相の交代。株価の大暴落。円
高。国産車の減産減収。上場企業の相次ぐ倒産。食品不正。等々。
（北海道／��歳／男性）

日本の首相が変わり、アメリカの大統領も変わった。スポーツ界では、一時代を築いた、高橋尚子や清
原選手が引退し、時代の変化を感じた。国技と言われる角界も、大麻疑惑、暴力事件に揺れ続け、国技
の威厳は変わりつつある。制度が変わり、年寄りをいたわる風潮は社会的に変化し、じゃまもの扱いし
ているような感じもする。一方で、ゴルフの石川選手など、平成生まれの若手がどんどん現れ、いい変
化もみられる。今年はいろんな変化が生まれた。来年は、社会が明るくなる、すばらしい変化がたくさ
んあってほしい。
（滋賀県／��歳／女性）

日本の首相の交代。オバマ氏の「change」。ゲリラ豪雨・台風が少ない「変」な天気。ガソリン価
格、株価、の変動。内定取消や派遣切りなど雇用状況の変化。
（大阪府／��歳／男性）

株価暴落による円高ドル安などの変動、首相の交代(変化)、アメリカ合衆国大統領の交代(変化)、インド
でのテロ、タイでの暴動と、変化に富んだ年だったから。
（石川県／��歳／女性）

地殻変動:日本の東北地方、中国四川省の地震は自然災害の怖さ、恐ろしさを再認識させられた。環境変
化:地球温暖化による影響が地球全体、動物まで及んでいる。変革:日本総理の辞任交代、米国の黒人初
の大統領の選出と政治に大きな変革をもたらした。いずれにせよ、良い方向に変わって欲しいと願う。
（三重県／��歳／男性）

気候異変の変、オバマ次期大統領の変革の変、変わらないといけない今にぴったりだと思いました。
（千葉県／��歳／女性）

�位「金」を選んだ理由

金融危機、株価暴落、物価上昇など「お金」に関する話題や、北京オリンピックの金メダルなどの
「金」が注目された年。

ガソリン高騰、裏金問題、株の暴落、食品の高騰…等、「金」に踊らされた�年だった。また、五輪で
の選手の活躍も素晴らしかった。
（愛知県／��歳／女性）

金メダルラッシュ、サブプライムローンから怒った株価の大暴落、小室哲哉の詐欺事件、安ければ良い
と大量輸入していた中国製品の混入問題など。
（千葉県／��歳／男性）

金融危機。株価暴落。ノーベル賞は金メダルに等しい。オリンピック“金メダル”ラッシュ
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローン問題による金融危機、北京オリンピックでの北島や女子ソフトなどの活躍、定額給
付金、年金問題など、様々な金に関係する問題が起きたから。
（北海道／��歳／男性）

金融が荒れていること、詐欺が増えていること、物価上昇、ガソリン価格上昇など「お金」に関するこ
と。また、北京五輪での金メダルなど。
（北海道／��歳／女性）

�位「落」を選んだ理由

株価の暴落、日本の安全神話、雇用、経済が落ちてしまった年。

米国発金融不安で株価が落ちた。鰻の産地偽装や事故米流通等でモラルや責任感が落ちた。社会保険庁
等の杜撰な仕事で国民の年金、国家に対する信頼感が落ちた。秋葉原連続殺傷事件で日本の安全神話も
落ちた。麻生首相の迷走発言の連続で、首相職の信頼が落ちた。
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローンに発する株価の暴落、度重なる偽装事件に代表される倫理の堕落、雇用環境の悪化
による正規社員からの脱落、等落胆の世の中でした。
（愛知県／��歳／男性）

株価暴落や企業や総理大臣の信頼が落ちたことです。
（大阪府／�歳／女性）

株価が暴落し、金融危機に陥ったことや、ひき逃げ、誰でも良かったと無差別に行われた殺人事件な
ど、たくさんの方が命を落とされてしまったということで「落」という字にしました。
（神奈川県／��歳／女性）

ゲリラ豪雨が多く、落雷が多かった。株価が大暴落した。日本の秩序やモラルが崩壊した。日本型の雇
用や経済が崩落した。
（東京都／��歳／男性）

�位「食」を選んだ理由

食の安全性について真剣に考えた年。相次ぐ食品の値上げも生活に影響を及ぼした。

����年は冷凍餃子の農薬混入に始まり、賞味期限偽装問題、産地偽装問題、食料時給率の問題まで、食
に関する不安が耐えることのない年であったため。
（兵庫県／��歳／男性）

事故米転売問題やマンナンライフ社のこんにゃくぜりーで幼児死亡など、食の安全が問われる。バナナ
ダイエットが流行り、バナナの値段が高騰したり、バイオ燃料にとうもろこしなどの作物が回され世界
的な食糧危機を招いたり。やはり、食料自給率��%台は痛い。
（大阪府／��歳／女性）

ギョウザ事件に始まり、メラミン混入、汚染米等、食に関する事件が多発し、人々が食に対して過敏に
なった。
（群馬県／��歳／女性）

食品の値上げ高騰で消費者に影響を与えたし、また食品偽装で、消費者を不安にさせるなど、食品安全
の問題が浮き彫りになったから。
（大分県／��歳／男性）

餃子、粉ミルク、カップラーメン、事故米等食べ物の中にメラミンや殺虫剤の成分等が混入していて、
多くの犠牲者を出したこと。食の安全性を高めて欲しいという思いと、私達も食の安全性について意識
を高めましょうという思いを込めて。
（神奈川県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

金融、政界、人の心もすべてが乱れた年。

政治経済社会の混乱が多い年であった。総理大臣の交代、年金問題、幕僚長の不穏当な論文、サブプラ
イム問題に始まった為替の混乱と世界同時株安、景気後退、無差別殺人事件の多発など世の中は乱れっ
ぱなしであった。
（静岡県／��歳／男性）

国・政治や世界経済の波乱。人が人を騙す振り込め詐欺や、家族が家族を殺害するといった事件など、
傷ましい事件の続出。これらは全て人の心の乱れが引き起こすものだと考え、この漢字を選びました。
（広島県／��歳／女性）

食の問題、金融危機、環境問題、原油高からのエネルギー問題など、今までの価値観や生活スタイルで
は対処しきれない問題が多数出てきました。そのため、世界的に混乱が生じてきているという点から、
「乱」という漢字にしました。
（北海道／��歳／男性）

何もかも社会が乱れ、混乱していたから。
（鹿児島県／��歳／男性）

金融混乱、セリーグ首位は最後乱戦模様、様々な場面においてのモラルの乱れ(学生の大麻吸引、食品偽
装、モンスターペアレント、自民党総裁の職務投げ出しや失言など)・・・今年は〝乱〟に一票です。
（東京都／��歳／女性）

�位「高」を選んだ理由

物価の高騰、ガソリンの高値などが家計に影響。ノーベル賞受賞やオリンピックでは日本人のレベルの
高さを実感。

本格的な高齢化社会を迎え、多くの問題を抱えたまま後期高齢者医療始まる。原油高のあおりを受け、
ガソリン代が高騰し、また食糧事情の悪化による食料品等の価格が高騰し、さらに急激な円高ドル安不
況。来年は質の高い生活が送れるよう期待したいものだ。またマラソンの高橋尚子の引退も話題に・・
（奈良県／��歳／男性）

今年はガソリン、食料品といった物価の上昇、さらには���円を切る急激な円高による景気低迷が印象
的と考えました。
（神奈川県／��歳／男性）

後期高齢者問題・物価の高騰・ガソリンの高値・将来消費税が高くなる不安。
（愛知県／��歳／女性）

今年はいろいろな食品の値上がりから始まり、夏にはガソリンも高騰した。「高」にはそれだけではな
く、ノーベル賞受賞や五輪での成績のよさなどから日本人のレベルの高さも感じられる。
（岐阜県／��歳／女性）

原油高の高騰、円高、パン、インスタントラーメンなど生活に直結する食品がとにかく高くなりすぎ
た。毎月のように食品が値上げする。
（岐阜県／��歳／女性）

�位「株」を選んだ理由

株価の値動きに振り回された一年でした。

株価大暴落。
（埼玉県／��歳／男性）

株価の乱高下に振り回され、回復の兆しもみえず、世界不況の恐怖にみまわれているから。
（山口県／��歳／男性）

株の値動きの激しさが、今の格差社会と世の中の混迷を表しているようだから。
（新潟県／��歳／女性）

今年は株が暴落したり上がったりし、一時は新聞の一面やニュースを占領した時もあったから。
（埼玉県／��歳／男性）

株価が不安定になった。また、失言などで株を下げた人もいたので。
（愛知県／��歳／女性）

�位「不」を選んだ理由

食、政治、金融など社会全体に対する不信感と不安材料が山積みになった年。

不況・不安・不信感・・・
（京都府／��歳／女性）

通り魔犯罪や食品汚染など「不安」を増大させる事件の続発。世界金融危機の影響による「不況」「不
景気」の深刻化。「不幸」「不気味」を売り物にしたテレビ番組の多さ。
（埼玉県／��歳／男性）

社会、食品、政治、医療、振り込め詐欺、金融、株など、すべてが不安の不にたどりつくから。
（神奈川県／��歳／男性）

今年の漢字は「不」だと思います。理由は不安に思うことや不幸に思うことがたくさんあったからで
す。例えば秋葉原殺人事件、福田首相就任後一年たらずで辞意表明などです。
（福岡県／��歳／男性）

将来の不安(年金問題、医療不安)、不況(円高、株価暴落、ガソリン高騰)、販売不振(自動車等)政治不信
(首相辞任、大臣辞任、給付金問題等)
（富山県／��歳／男性）

�位「毒」を選んだ理由

冷凍餃子にはじまる食品汚染、大麻事件など、「毒」に汚染された年。

ギョウザや食品に農薬や硫化水素自殺など、毒物にまつわる事件が多かったので。
（富山県／��歳／男性）

冷凍餃子から始まり、とにかく今年は食に関しての混入事件が多かった気がします。あと、石井慧選手
の毒舌とか。毒が目立ったような感じがします。
（栃木県／��歳／女性）

メラミン、トルエン、メタミドホス・・我が家の食卓が、それらの毒物で汚染されていると突然に知ら
され、今年最も衝撃を受けたから。
（京都府／��歳／女性）

中国の冷凍ギョーザからはじまり、汚染米や、次々と出てくる食品への不安。そして過去最悪のペース
で大麻が押収され、逮捕者も続出している薬物問題。まさに毒に侵された一年であったのではないで
しょうか。
（広島県／��歳／男性）

さまざまな食品にさまざま毒が入っていた一年です。おかげざまで手抜き弁当がなくなりました。日本
人の食生活に警鐘を鳴らしてくれたと思っています。
（神奈川県／��歳／女性）

��位「薬」を選んだ理由

食品への薬物混入、事故米、芸能界・相撲界・大学生の大麻使用など「薬」が世間を賑わした年。

芸能界、相撲界、大学生の薬物(大麻など)での逮捕騒動。中国製の食品からの薬品検出。
(東京都／��歳／男性)

食品への農薬混入や、麻薬の蔓延、硫化水素という薬品を使用した自殺など、薬に関する暗い事件が多
かったため。
(兵庫県／��歳／女性)

今年はいろいろな食べ物に薬品が入っていたりして多くの人が苦しまされたので、この字を選びまし
た。又、薬物についても問題が起こったり、新型インフルエンザの対策にも“薬”が注目された年だと
思ったからです。
(京都府／��歳／女性)

中国産冷凍食品の農薬(メタミドホス)汚染、薬害C型肝炎事件の和解、大相撲や大学生の間に大麻による
薬物蔓延など。
(大阪府／��歳／男性)

冷凍ギョーザへの薬物混入、農薬などに汚染された事故米の転売、大麻などの麻薬の乱用など、あまり
よくない「薬」が目立ったので。
(兵庫県／��歳／女性)
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�位「変」を選んだ理由

米国大統領選でオバマ氏は「チェンジ」を掲げ、世界では、原油をはじめとする相場も、サブプライム
に代表される金融経済も、急激に変化していました。一方、日本では良い方向への改革というより、首
をかしげたくなるような「変」な出来事が増えました。街中での大量殺人や凄惨なひき逃げなど、本当
にどうしてしまったんでしょうか、この国は。
（東京都／��歳／男性）

いろんな意味で変化が激しい����年だったと思います。原油や穀物などの高騰からサブプライムローン
の影響による景気の後退、そしてアメリカ大統領では初の黒人大統領が選出されたのも変化のひとつだ
と思います。
（愛知県／��歳／男性）

政治も経済も大きく変わった年だから。
（東京都／��歳／女性）

オリンピック開催国の中国、大統領選挙のアメリカ、株価暴落、国内においては、後期高齢者医療制度
の開始、首相の交代、汚染米、無差別殺人、有名大学における大麻汚染等、いい意味でも悪い意味でも
色々大きく変わった年だったから。今までの常識が常識ではなくなってきている。
（京都府／��歳／女性）

ガソリンの価格変動が著しかった。株価も変動が激しかった。政治家の言うことがコロコロ変わった(後
期高齢者医療制度など)。日本の総理大臣とアメリカの大統領が変わった。「変」な事件が多かった(車
で人を轢いて�キロも引きずるとか…)。そのような理由で、「変」に投票します。
（静岡県／��歳／男性）

環境が悪化し、季節が変になっている。人間が訳の分からない殺人を起こすなど変な行動にでる。年金、
救急医療現場も理不尽で変な状況にある。世界的金融危機と実体経済への影響も世界を変にしている。
（東京都／��歳／男性）

秋葉原での無差別殺傷事件、事故米、大麻汚染・・・今年は「世の中『変』だぞ!」という出来事が多い
�年でした。アメリカでは民主党オバマ氏が次期大統領に決まり「Change!!」できたのに、我が国は首
相がまたも政権を放り投げ【首相担当者】が変わっただけで、何も「変」わっていない。このように、
様々な意味を含めて「変」を選びました。
（東京都／��歳／男性）

円高や世界恐慌、オリンピックなど例年にはない変わった事がたくさんあったから。あと、今年もいろ
いろな偽があったから、それが変わってほしいという願いをこめて。
（神奈川県／��歳／女性）

今年ほど、天災・人災と、生活の秩序を乱すような突然の出来事の多かった年は無いのでないか、自
然、社会など変化変革されるチェンジを叫んだ年は無いと思う。
（青森県／��歳／男性）

「CHANGE」バラク・オバマ氏が黒人初の米国大統領に就任。三笠フーズの汚染米や殺虫剤混入などの
食品業界の異変。世界規模の金融危機に臨機応変し、世界がよりよい方向へ転換するための変革に期待
を込めて。
（宮崎県／��歳／男性）

今年は株価が大きく変動したり、日常品や作物の値段が変わったり、いろいろなことが変わったからで
す。
（奈良県／��歳／女性）

ねじれ国会や麻生内閣誕生での政治的異変。地球温暖化でゲリラ豪雨や魚の北上で環境変化。無差別大
量殺人でクローズアップされたワーキングプアやネット難民に象徴される雇用の変化。
（青森県／��歳／女性）

激動の一年で、トップが変わったり色々な局面で変化の多い年だった。また、嫌な事件が発生して変な
年でもあった。来年は楽しく明るい年になる様に願います。
（福井県／��歳／男性）

アメリカで黒人初の大統領が誕生したり、科学やスポーツなど様々な分野で、“時代の『変』化”を今年
は特に感じれたから。
（滋賀県／��歳／男性）

国内外でさまざまな変化があり変な年でもあった。米大統領、日本の首相の交代。株価の大暴落。円
高。国産車の減産減収。上場企業の相次ぐ倒産。食品不正。等々。
（北海道／��歳／男性）

日本の首相が変わり、アメリカの大統領も変わった。スポーツ界では、一時代を築いた、高橋尚子や清
原選手が引退し、時代の変化を感じた。国技と言われる角界も、大麻疑惑、暴力事件に揺れ続け、国技
の威厳は変わりつつある。制度が変わり、年寄りをいたわる風潮は社会的に変化し、じゃまもの扱いし
ているような感じもする。一方で、ゴルフの石川選手など、平成生まれの若手がどんどん現れ、いい変
化もみられる。今年はいろんな変化が生まれた。来年は、社会が明るくなる、すばらしい変化がたくさ
んあってほしい。
（滋賀県／��歳／女性）

日本の首相の交代。オバマ氏の「change」。ゲリラ豪雨・台風が少ない「変」な天気。ガソリン価
格、株価、の変動。内定取消や派遣切りなど雇用状況の変化。
（大阪府／��歳／男性）

株価暴落による円高ドル安などの変動、首相の交代(変化)、アメリカ合衆国大統領の交代(変化)、インド
でのテロ、タイでの暴動と、変化に富んだ年だったから。
（石川県／��歳／女性）

地殻変動:日本の東北地方、中国四川省の地震は自然災害の怖さ、恐ろしさを再認識させられた。環境変
化:地球温暖化による影響が地球全体、動物まで及んでいる。変革:日本総理の辞任交代、米国の黒人初
の大統領の選出と政治に大きな変革をもたらした。いずれにせよ、良い方向に変わって欲しいと願う。
（三重県／��歳／男性）

気候異変の変、オバマ次期大統領の変革の変、変わらないといけない今にぴったりだと思いました。
（千葉県／��歳／女性）

�位「金」を選んだ理由

金融危機、株価暴落、物価上昇など「お金」に関する話題や、北京オリンピックの金メダルなどの
「金」が注目された年。

ガソリン高騰、裏金問題、株の暴落、食品の高騰…等、「金」に踊らされた�年だった。また、五輪で
の選手の活躍も素晴らしかった。
（愛知県／��歳／女性）

金メダルラッシュ、サブプライムローンから怒った株価の大暴落、小室哲哉の詐欺事件、安ければ良い
と大量輸入していた中国製品の混入問題など。
（千葉県／��歳／男性）

金融危機。株価暴落。ノーベル賞は金メダルに等しい。オリンピック“金メダル”ラッシュ
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローン問題による金融危機、北京オリンピックでの北島や女子ソフトなどの活躍、定額給
付金、年金問題など、様々な金に関係する問題が起きたから。
（北海道／��歳／男性）

金融が荒れていること、詐欺が増えていること、物価上昇、ガソリン価格上昇など「お金」に関するこ
と。また、北京五輪での金メダルなど。
（北海道／��歳／女性）

�位「落」を選んだ理由

株価の暴落、日本の安全神話、雇用、経済が落ちてしまった年。

米国発金融不安で株価が落ちた。鰻の産地偽装や事故米流通等でモラルや責任感が落ちた。社会保険庁
等の杜撰な仕事で国民の年金、国家に対する信頼感が落ちた。秋葉原連続殺傷事件で日本の安全神話も
落ちた。麻生首相の迷走発言の連続で、首相職の信頼が落ちた。
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローンに発する株価の暴落、度重なる偽装事件に代表される倫理の堕落、雇用環境の悪化
による正規社員からの脱落、等落胆の世の中でした。
（愛知県／��歳／男性）

株価暴落や企業や総理大臣の信頼が落ちたことです。
（大阪府／�歳／女性）

株価が暴落し、金融危機に陥ったことや、ひき逃げ、誰でも良かったと無差別に行われた殺人事件な
ど、たくさんの方が命を落とされてしまったということで「落」という字にしました。
（神奈川県／��歳／女性）

ゲリラ豪雨が多く、落雷が多かった。株価が大暴落した。日本の秩序やモラルが崩壊した。日本型の雇
用や経済が崩落した。
（東京都／��歳／男性）

�位「食」を選んだ理由

食の安全性について真剣に考えた年。相次ぐ食品の値上げも生活に影響を及ぼした。

����年は冷凍餃子の農薬混入に始まり、賞味期限偽装問題、産地偽装問題、食料時給率の問題まで、食
に関する不安が耐えることのない年であったため。
（兵庫県／��歳／男性）

事故米転売問題やマンナンライフ社のこんにゃくぜりーで幼児死亡など、食の安全が問われる。バナナ
ダイエットが流行り、バナナの値段が高騰したり、バイオ燃料にとうもろこしなどの作物が回され世界
的な食糧危機を招いたり。やはり、食料自給率��%台は痛い。
（大阪府／��歳／女性）

ギョウザ事件に始まり、メラミン混入、汚染米等、食に関する事件が多発し、人々が食に対して過敏に
なった。
（群馬県／��歳／女性）

食品の値上げ高騰で消費者に影響を与えたし、また食品偽装で、消費者を不安にさせるなど、食品安全
の問題が浮き彫りになったから。
（大分県／��歳／男性）

餃子、粉ミルク、カップラーメン、事故米等食べ物の中にメラミンや殺虫剤の成分等が混入していて、
多くの犠牲者を出したこと。食の安全性を高めて欲しいという思いと、私達も食の安全性について意識
を高めましょうという思いを込めて。
（神奈川県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

金融、政界、人の心もすべてが乱れた年。

政治経済社会の混乱が多い年であった。総理大臣の交代、年金問題、幕僚長の不穏当な論文、サブプラ
イム問題に始まった為替の混乱と世界同時株安、景気後退、無差別殺人事件の多発など世の中は乱れっ
ぱなしであった。
（静岡県／��歳／男性）

国・政治や世界経済の波乱。人が人を騙す振り込め詐欺や、家族が家族を殺害するといった事件など、
傷ましい事件の続出。これらは全て人の心の乱れが引き起こすものだと考え、この漢字を選びました。
（広島県／��歳／女性）

食の問題、金融危機、環境問題、原油高からのエネルギー問題など、今までの価値観や生活スタイルで
は対処しきれない問題が多数出てきました。そのため、世界的に混乱が生じてきているという点から、
「乱」という漢字にしました。
（北海道／��歳／男性）

何もかも社会が乱れ、混乱していたから。
（鹿児島県／��歳／男性）

金融混乱、セリーグ首位は最後乱戦模様、様々な場面においてのモラルの乱れ(学生の大麻吸引、食品偽
装、モンスターペアレント、自民党総裁の職務投げ出しや失言など)・・・今年は〝乱〟に一票です。
（東京都／��歳／女性）

�位「高」を選んだ理由

物価の高騰、ガソリンの高値などが家計に影響。ノーベル賞受賞やオリンピックでは日本人のレベルの
高さを実感。

本格的な高齢化社会を迎え、多くの問題を抱えたまま後期高齢者医療始まる。原油高のあおりを受け、
ガソリン代が高騰し、また食糧事情の悪化による食料品等の価格が高騰し、さらに急激な円高ドル安不
況。来年は質の高い生活が送れるよう期待したいものだ。またマラソンの高橋尚子の引退も話題に・・
（奈良県／��歳／男性）

今年はガソリン、食料品といった物価の上昇、さらには���円を切る急激な円高による景気低迷が印象
的と考えました。
（神奈川県／��歳／男性）

後期高齢者問題・物価の高騰・ガソリンの高値・将来消費税が高くなる不安。
（愛知県／��歳／女性）

今年はいろいろな食品の値上がりから始まり、夏にはガソリンも高騰した。「高」にはそれだけではな
く、ノーベル賞受賞や五輪での成績のよさなどから日本人のレベルの高さも感じられる。
（岐阜県／��歳／女性）

原油高の高騰、円高、パン、インスタントラーメンなど生活に直結する食品がとにかく高くなりすぎ
た。毎月のように食品が値上げする。
（岐阜県／��歳／女性）

�位「株」を選んだ理由

株価の値動きに振り回された一年でした。

株価大暴落。
（埼玉県／��歳／男性）

株価の乱高下に振り回され、回復の兆しもみえず、世界不況の恐怖にみまわれているから。
（山口県／��歳／男性）

株の値動きの激しさが、今の格差社会と世の中の混迷を表しているようだから。
（新潟県／��歳／女性）

今年は株が暴落したり上がったりし、一時は新聞の一面やニュースを占領した時もあったから。
（埼玉県／��歳／男性）

株価が不安定になった。また、失言などで株を下げた人もいたので。
（愛知県／��歳／女性）

�位「不」を選んだ理由

食、政治、金融など社会全体に対する不信感と不安材料が山積みになった年。

不況・不安・不信感・・・
（京都府／��歳／女性）

通り魔犯罪や食品汚染など「不安」を増大させる事件の続発。世界金融危機の影響による「不況」「不
景気」の深刻化。「不幸」「不気味」を売り物にしたテレビ番組の多さ。
（埼玉県／��歳／男性）

社会、食品、政治、医療、振り込め詐欺、金融、株など、すべてが不安の不にたどりつくから。
（神奈川県／��歳／男性）

今年の漢字は「不」だと思います。理由は不安に思うことや不幸に思うことがたくさんあったからで
す。例えば秋葉原殺人事件、福田首相就任後一年たらずで辞意表明などです。
（福岡県／��歳／男性）

将来の不安(年金問題、医療不安)、不況(円高、株価暴落、ガソリン高騰)、販売不振(自動車等)政治不信
(首相辞任、大臣辞任、給付金問題等)
（富山県／��歳／男性）

�位「毒」を選んだ理由

冷凍餃子にはじまる食品汚染、大麻事件など、「毒」に汚染された年。

ギョウザや食品に農薬や硫化水素自殺など、毒物にまつわる事件が多かったので。
（富山県／��歳／男性）

冷凍餃子から始まり、とにかく今年は食に関しての混入事件が多かった気がします。あと、石井慧選手
の毒舌とか。毒が目立ったような感じがします。
（栃木県／��歳／女性）

メラミン、トルエン、メタミドホス・・我が家の食卓が、それらの毒物で汚染されていると突然に知ら
され、今年最も衝撃を受けたから。
（京都府／��歳／女性）

中国の冷凍ギョーザからはじまり、汚染米や、次々と出てくる食品への不安。そして過去最悪のペース
で大麻が押収され、逮捕者も続出している薬物問題。まさに毒に侵された一年であったのではないで
しょうか。
（広島県／��歳／男性）

さまざまな食品にさまざま毒が入っていた一年です。おかげざまで手抜き弁当がなくなりました。日本
人の食生活に警鐘を鳴らしてくれたと思っています。
（神奈川県／��歳／女性）

��位「薬」を選んだ理由

食品への薬物混入、事故米、芸能界・相撲界・大学生の大麻使用など「薬」が世間を賑わした年。

芸能界、相撲界、大学生の薬物(大麻など)での逮捕騒動。中国製の食品からの薬品検出。
(東京都／��歳／男性)

食品への農薬混入や、麻薬の蔓延、硫化水素という薬品を使用した自殺など、薬に関する暗い事件が多
かったため。
(兵庫県／��歳／女性)

今年はいろいろな食べ物に薬品が入っていたりして多くの人が苦しまされたので、この字を選びまし
た。又、薬物についても問題が起こったり、新型インフルエンザの対策にも“薬”が注目された年だと
思ったからです。
(京都府／��歳／女性)

中国産冷凍食品の農薬(メタミドホス)汚染、薬害C型肝炎事件の和解、大相撲や大学生の間に大麻による
薬物蔓延など。
(大阪府／��歳／男性)

冷凍ギョーザへの薬物混入、農薬などに汚染された事故米の転売、大麻などの麻薬の乱用など、あまり
よくない「薬」が目立ったので。
(兵庫県／��歳／女性)
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�位「変」を選んだ理由

米国大統領選でオバマ氏は「チェンジ」を掲げ、世界では、原油をはじめとする相場も、サブプライム
に代表される金融経済も、急激に変化していました。一方、日本では良い方向への改革というより、首
をかしげたくなるような「変」な出来事が増えました。街中での大量殺人や凄惨なひき逃げなど、本当
にどうしてしまったんでしょうか、この国は。
（東京都／��歳／男性）

いろんな意味で変化が激しい����年だったと思います。原油や穀物などの高騰からサブプライムローン
の影響による景気の後退、そしてアメリカ大統領では初の黒人大統領が選出されたのも変化のひとつだ
と思います。
（愛知県／��歳／男性）

政治も経済も大きく変わった年だから。
（東京都／��歳／女性）

オリンピック開催国の中国、大統領選挙のアメリカ、株価暴落、国内においては、後期高齢者医療制度
の開始、首相の交代、汚染米、無差別殺人、有名大学における大麻汚染等、いい意味でも悪い意味でも
色々大きく変わった年だったから。今までの常識が常識ではなくなってきている。
（京都府／��歳／女性）

ガソリンの価格変動が著しかった。株価も変動が激しかった。政治家の言うことがコロコロ変わった(後
期高齢者医療制度など)。日本の総理大臣とアメリカの大統領が変わった。「変」な事件が多かった(車
で人を轢いて�キロも引きずるとか…)。そのような理由で、「変」に投票します。
（静岡県／��歳／男性）

環境が悪化し、季節が変になっている。人間が訳の分からない殺人を起こすなど変な行動にでる。年金、
救急医療現場も理不尽で変な状況にある。世界的金融危機と実体経済への影響も世界を変にしている。
（東京都／��歳／男性）

秋葉原での無差別殺傷事件、事故米、大麻汚染・・・今年は「世の中『変』だぞ!」という出来事が多い
�年でした。アメリカでは民主党オバマ氏が次期大統領に決まり「Change!!」できたのに、我が国は首
相がまたも政権を放り投げ【首相担当者】が変わっただけで、何も「変」わっていない。このように、
様々な意味を含めて「変」を選びました。
（東京都／��歳／男性）

円高や世界恐慌、オリンピックなど例年にはない変わった事がたくさんあったから。あと、今年もいろ
いろな偽があったから、それが変わってほしいという願いをこめて。
（神奈川県／��歳／女性）

今年ほど、天災・人災と、生活の秩序を乱すような突然の出来事の多かった年は無いのでないか、自
然、社会など変化変革されるチェンジを叫んだ年は無いと思う。
（青森県／��歳／男性）

「CHANGE」バラク・オバマ氏が黒人初の米国大統領に就任。三笠フーズの汚染米や殺虫剤混入などの
食品業界の異変。世界規模の金融危機に臨機応変し、世界がよりよい方向へ転換するための変革に期待
を込めて。
（宮崎県／��歳／男性）

今年は株価が大きく変動したり、日常品や作物の値段が変わったり、いろいろなことが変わったからで
す。
（奈良県／��歳／女性）

ねじれ国会や麻生内閣誕生での政治的異変。地球温暖化でゲリラ豪雨や魚の北上で環境変化。無差別大
量殺人でクローズアップされたワーキングプアやネット難民に象徴される雇用の変化。
（青森県／��歳／女性）

激動の一年で、トップが変わったり色々な局面で変化の多い年だった。また、嫌な事件が発生して変な
年でもあった。来年は楽しく明るい年になる様に願います。
（福井県／��歳／男性）

アメリカで黒人初の大統領が誕生したり、科学やスポーツなど様々な分野で、“時代の『変』化”を今年
は特に感じれたから。
（滋賀県／��歳／男性）

国内外でさまざまな変化があり変な年でもあった。米大統領、日本の首相の交代。株価の大暴落。円
高。国産車の減産減収。上場企業の相次ぐ倒産。食品不正。等々。
（北海道／��歳／男性）

日本の首相が変わり、アメリカの大統領も変わった。スポーツ界では、一時代を築いた、高橋尚子や清
原選手が引退し、時代の変化を感じた。国技と言われる角界も、大麻疑惑、暴力事件に揺れ続け、国技
の威厳は変わりつつある。制度が変わり、年寄りをいたわる風潮は社会的に変化し、じゃまもの扱いし
ているような感じもする。一方で、ゴルフの石川選手など、平成生まれの若手がどんどん現れ、いい変
化もみられる。今年はいろんな変化が生まれた。来年は、社会が明るくなる、すばらしい変化がたくさ
んあってほしい。
（滋賀県／��歳／女性）

日本の首相の交代。オバマ氏の「change」。ゲリラ豪雨・台風が少ない「変」な天気。ガソリン価
格、株価、の変動。内定取消や派遣切りなど雇用状況の変化。
（大阪府／��歳／男性）

株価暴落による円高ドル安などの変動、首相の交代(変化)、アメリカ合衆国大統領の交代(変化)、インド
でのテロ、タイでの暴動と、変化に富んだ年だったから。
（石川県／��歳／女性）

地殻変動:日本の東北地方、中国四川省の地震は自然災害の怖さ、恐ろしさを再認識させられた。環境変
化:地球温暖化による影響が地球全体、動物まで及んでいる。変革:日本総理の辞任交代、米国の黒人初
の大統領の選出と政治に大きな変革をもたらした。いずれにせよ、良い方向に変わって欲しいと願う。
（三重県／��歳／男性）

気候異変の変、オバマ次期大統領の変革の変、変わらないといけない今にぴったりだと思いました。
（千葉県／��歳／女性）

�位「金」を選んだ理由

金融危機、株価暴落、物価上昇など「お金」に関する話題や、北京オリンピックの金メダルなどの
「金」が注目された年。

ガソリン高騰、裏金問題、株の暴落、食品の高騰…等、「金」に踊らされた�年だった。また、五輪で
の選手の活躍も素晴らしかった。
（愛知県／��歳／女性）

金メダルラッシュ、サブプライムローンから怒った株価の大暴落、小室哲哉の詐欺事件、安ければ良い
と大量輸入していた中国製品の混入問題など。
（千葉県／��歳／男性）

金融危機。株価暴落。ノーベル賞は金メダルに等しい。オリンピック“金メダル”ラッシュ
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローン問題による金融危機、北京オリンピックでの北島や女子ソフトなどの活躍、定額給
付金、年金問題など、様々な金に関係する問題が起きたから。
（北海道／��歳／男性）

金融が荒れていること、詐欺が増えていること、物価上昇、ガソリン価格上昇など「お金」に関するこ
と。また、北京五輪での金メダルなど。
（北海道／��歳／女性）

�位「落」を選んだ理由

株価の暴落、日本の安全神話、雇用、経済が落ちてしまった年。

米国発金融不安で株価が落ちた。鰻の産地偽装や事故米流通等でモラルや責任感が落ちた。社会保険庁
等の杜撰な仕事で国民の年金、国家に対する信頼感が落ちた。秋葉原連続殺傷事件で日本の安全神話も
落ちた。麻生首相の迷走発言の連続で、首相職の信頼が落ちた。
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローンに発する株価の暴落、度重なる偽装事件に代表される倫理の堕落、雇用環境の悪化
による正規社員からの脱落、等落胆の世の中でした。
（愛知県／��歳／男性）

株価暴落や企業や総理大臣の信頼が落ちたことです。
（大阪府／�歳／女性）

株価が暴落し、金融危機に陥ったことや、ひき逃げ、誰でも良かったと無差別に行われた殺人事件な
ど、たくさんの方が命を落とされてしまったということで「落」という字にしました。
（神奈川県／��歳／女性）

ゲリラ豪雨が多く、落雷が多かった。株価が大暴落した。日本の秩序やモラルが崩壊した。日本型の雇
用や経済が崩落した。
（東京都／��歳／男性）

�位「食」を選んだ理由

食の安全性について真剣に考えた年。相次ぐ食品の値上げも生活に影響を及ぼした。

����年は冷凍餃子の農薬混入に始まり、賞味期限偽装問題、産地偽装問題、食料時給率の問題まで、食
に関する不安が耐えることのない年であったため。
（兵庫県／��歳／男性）

事故米転売問題やマンナンライフ社のこんにゃくぜりーで幼児死亡など、食の安全が問われる。バナナ
ダイエットが流行り、バナナの値段が高騰したり、バイオ燃料にとうもろこしなどの作物が回され世界
的な食糧危機を招いたり。やはり、食料自給率��%台は痛い。
（大阪府／��歳／女性）

ギョウザ事件に始まり、メラミン混入、汚染米等、食に関する事件が多発し、人々が食に対して過敏に
なった。
（群馬県／��歳／女性）

食品の値上げ高騰で消費者に影響を与えたし、また食品偽装で、消費者を不安にさせるなど、食品安全
の問題が浮き彫りになったから。
（大分県／��歳／男性）

餃子、粉ミルク、カップラーメン、事故米等食べ物の中にメラミンや殺虫剤の成分等が混入していて、
多くの犠牲者を出したこと。食の安全性を高めて欲しいという思いと、私達も食の安全性について意識
を高めましょうという思いを込めて。
（神奈川県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

金融、政界、人の心もすべてが乱れた年。

政治経済社会の混乱が多い年であった。総理大臣の交代、年金問題、幕僚長の不穏当な論文、サブプラ
イム問題に始まった為替の混乱と世界同時株安、景気後退、無差別殺人事件の多発など世の中は乱れっ
ぱなしであった。
（静岡県／��歳／男性）

国・政治や世界経済の波乱。人が人を騙す振り込め詐欺や、家族が家族を殺害するといった事件など、
傷ましい事件の続出。これらは全て人の心の乱れが引き起こすものだと考え、この漢字を選びました。
（広島県／��歳／女性）

食の問題、金融危機、環境問題、原油高からのエネルギー問題など、今までの価値観や生活スタイルで
は対処しきれない問題が多数出てきました。そのため、世界的に混乱が生じてきているという点から、
「乱」という漢字にしました。
（北海道／��歳／男性）

何もかも社会が乱れ、混乱していたから。
（鹿児島県／��歳／男性）

金融混乱、セリーグ首位は最後乱戦模様、様々な場面においてのモラルの乱れ(学生の大麻吸引、食品偽
装、モンスターペアレント、自民党総裁の職務投げ出しや失言など)・・・今年は〝乱〟に一票です。
（東京都／��歳／女性）

�位「高」を選んだ理由

物価の高騰、ガソリンの高値などが家計に影響。ノーベル賞受賞やオリンピックでは日本人のレベルの
高さを実感。

本格的な高齢化社会を迎え、多くの問題を抱えたまま後期高齢者医療始まる。原油高のあおりを受け、
ガソリン代が高騰し、また食糧事情の悪化による食料品等の価格が高騰し、さらに急激な円高ドル安不
況。来年は質の高い生活が送れるよう期待したいものだ。またマラソンの高橋尚子の引退も話題に・・
（奈良県／��歳／男性）

今年はガソリン、食料品といった物価の上昇、さらには���円を切る急激な円高による景気低迷が印象
的と考えました。
（神奈川県／��歳／男性）

後期高齢者問題・物価の高騰・ガソリンの高値・将来消費税が高くなる不安。
（愛知県／��歳／女性）

今年はいろいろな食品の値上がりから始まり、夏にはガソリンも高騰した。「高」にはそれだけではな
く、ノーベル賞受賞や五輪での成績のよさなどから日本人のレベルの高さも感じられる。
（岐阜県／��歳／女性）

原油高の高騰、円高、パン、インスタントラーメンなど生活に直結する食品がとにかく高くなりすぎ
た。毎月のように食品が値上げする。
（岐阜県／��歳／女性）

�位「株」を選んだ理由

株価の値動きに振り回された一年でした。

株価大暴落。
（埼玉県／��歳／男性）

株価の乱高下に振り回され、回復の兆しもみえず、世界不況の恐怖にみまわれているから。
（山口県／��歳／男性）

株の値動きの激しさが、今の格差社会と世の中の混迷を表しているようだから。
（新潟県／��歳／女性）

今年は株が暴落したり上がったりし、一時は新聞の一面やニュースを占領した時もあったから。
（埼玉県／��歳／男性）

株価が不安定になった。また、失言などで株を下げた人もいたので。
（愛知県／��歳／女性）

�位「不」を選んだ理由

食、政治、金融など社会全体に対する不信感と不安材料が山積みになった年。

不況・不安・不信感・・・
（京都府／��歳／女性）

通り魔犯罪や食品汚染など「不安」を増大させる事件の続発。世界金融危機の影響による「不況」「不
景気」の深刻化。「不幸」「不気味」を売り物にしたテレビ番組の多さ。
（埼玉県／��歳／男性）

社会、食品、政治、医療、振り込め詐欺、金融、株など、すべてが不安の不にたどりつくから。
（神奈川県／��歳／男性）

今年の漢字は「不」だと思います。理由は不安に思うことや不幸に思うことがたくさんあったからで
す。例えば秋葉原殺人事件、福田首相就任後一年たらずで辞意表明などです。
（福岡県／��歳／男性）

将来の不安(年金問題、医療不安)、不況(円高、株価暴落、ガソリン高騰)、販売不振(自動車等)政治不信
(首相辞任、大臣辞任、給付金問題等)
（富山県／��歳／男性）

�位「毒」を選んだ理由

冷凍餃子にはじまる食品汚染、大麻事件など、「毒」に汚染された年。

ギョウザや食品に農薬や硫化水素自殺など、毒物にまつわる事件が多かったので。
（富山県／��歳／男性）

冷凍餃子から始まり、とにかく今年は食に関しての混入事件が多かった気がします。あと、石井慧選手
の毒舌とか。毒が目立ったような感じがします。
（栃木県／��歳／女性）

メラミン、トルエン、メタミドホス・・我が家の食卓が、それらの毒物で汚染されていると突然に知ら
され、今年最も衝撃を受けたから。
（京都府／��歳／女性）

中国の冷凍ギョーザからはじまり、汚染米や、次々と出てくる食品への不安。そして過去最悪のペース
で大麻が押収され、逮捕者も続出している薬物問題。まさに毒に侵された一年であったのではないで
しょうか。
（広島県／��歳／男性）

さまざまな食品にさまざま毒が入っていた一年です。おかげざまで手抜き弁当がなくなりました。日本
人の食生活に警鐘を鳴らしてくれたと思っています。
（神奈川県／��歳／女性）

��位「薬」を選んだ理由

食品への薬物混入、事故米、芸能界・相撲界・大学生の大麻使用など「薬」が世間を賑わした年。

芸能界、相撲界、大学生の薬物(大麻など)での逮捕騒動。中国製の食品からの薬品検出。
(東京都／��歳／男性)

食品への農薬混入や、麻薬の蔓延、硫化水素という薬品を使用した自殺など、薬に関する暗い事件が多
かったため。
(兵庫県／��歳／女性)

今年はいろいろな食べ物に薬品が入っていたりして多くの人が苦しまされたので、この字を選びまし
た。又、薬物についても問題が起こったり、新型インフルエンザの対策にも“薬”が注目された年だと
思ったからです。
(京都府／��歳／女性)

中国産冷凍食品の農薬(メタミドホス)汚染、薬害C型肝炎事件の和解、大相撲や大学生の間に大麻による
薬物蔓延など。
(大阪府／��歳／男性)

冷凍ギョーザへの薬物混入、農薬などに汚染された事故米の転売、大麻などの麻薬の乱用など、あまり
よくない「薬」が目立ったので。
(兵庫県／��歳／女性)
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�位「変」を選んだ理由

米国大統領選でオバマ氏は「チェンジ」を掲げ、世界では、原油をはじめとする相場も、サブプライム
に代表される金融経済も、急激に変化していました。一方、日本では良い方向への改革というより、首
をかしげたくなるような「変」な出来事が増えました。街中での大量殺人や凄惨なひき逃げなど、本当
にどうしてしまったんでしょうか、この国は。
（東京都／��歳／男性）

いろんな意味で変化が激しい����年だったと思います。原油や穀物などの高騰からサブプライムローン
の影響による景気の後退、そしてアメリカ大統領では初の黒人大統領が選出されたのも変化のひとつだ
と思います。
（愛知県／��歳／男性）

政治も経済も大きく変わった年だから。
（東京都／��歳／女性）

オリンピック開催国の中国、大統領選挙のアメリカ、株価暴落、国内においては、後期高齢者医療制度
の開始、首相の交代、汚染米、無差別殺人、有名大学における大麻汚染等、いい意味でも悪い意味でも
色々大きく変わった年だったから。今までの常識が常識ではなくなってきている。
（京都府／��歳／女性）

ガソリンの価格変動が著しかった。株価も変動が激しかった。政治家の言うことがコロコロ変わった(後
期高齢者医療制度など)。日本の総理大臣とアメリカの大統領が変わった。「変」な事件が多かった(車
で人を轢いて�キロも引きずるとか…)。そのような理由で、「変」に投票します。
（静岡県／��歳／男性）

環境が悪化し、季節が変になっている。人間が訳の分からない殺人を起こすなど変な行動にでる。年金、
救急医療現場も理不尽で変な状況にある。世界的金融危機と実体経済への影響も世界を変にしている。
（東京都／��歳／男性）

秋葉原での無差別殺傷事件、事故米、大麻汚染・・・今年は「世の中『変』だぞ!」という出来事が多い
�年でした。アメリカでは民主党オバマ氏が次期大統領に決まり「Change!!」できたのに、我が国は首
相がまたも政権を放り投げ【首相担当者】が変わっただけで、何も「変」わっていない。このように、
様々な意味を含めて「変」を選びました。
（東京都／��歳／男性）

円高や世界恐慌、オリンピックなど例年にはない変わった事がたくさんあったから。あと、今年もいろ
いろな偽があったから、それが変わってほしいという願いをこめて。
（神奈川県／��歳／女性）

今年ほど、天災・人災と、生活の秩序を乱すような突然の出来事の多かった年は無いのでないか、自
然、社会など変化変革されるチェンジを叫んだ年は無いと思う。
（青森県／��歳／男性）

「CHANGE」バラク・オバマ氏が黒人初の米国大統領に就任。三笠フーズの汚染米や殺虫剤混入などの
食品業界の異変。世界規模の金融危機に臨機応変し、世界がよりよい方向へ転換するための変革に期待
を込めて。
（宮崎県／��歳／男性）

今年は株価が大きく変動したり、日常品や作物の値段が変わったり、いろいろなことが変わったからで
す。
（奈良県／��歳／女性）

ねじれ国会や麻生内閣誕生での政治的異変。地球温暖化でゲリラ豪雨や魚の北上で環境変化。無差別大
量殺人でクローズアップされたワーキングプアやネット難民に象徴される雇用の変化。
（青森県／��歳／女性）

激動の一年で、トップが変わったり色々な局面で変化の多い年だった。また、嫌な事件が発生して変な
年でもあった。来年は楽しく明るい年になる様に願います。
（福井県／��歳／男性）

アメリカで黒人初の大統領が誕生したり、科学やスポーツなど様々な分野で、“時代の『変』化”を今年
は特に感じれたから。
（滋賀県／��歳／男性）

国内外でさまざまな変化があり変な年でもあった。米大統領、日本の首相の交代。株価の大暴落。円
高。国産車の減産減収。上場企業の相次ぐ倒産。食品不正。等々。
（北海道／��歳／男性）

日本の首相が変わり、アメリカの大統領も変わった。スポーツ界では、一時代を築いた、高橋尚子や清
原選手が引退し、時代の変化を感じた。国技と言われる角界も、大麻疑惑、暴力事件に揺れ続け、国技
の威厳は変わりつつある。制度が変わり、年寄りをいたわる風潮は社会的に変化し、じゃまもの扱いし
ているような感じもする。一方で、ゴルフの石川選手など、平成生まれの若手がどんどん現れ、いい変
化もみられる。今年はいろんな変化が生まれた。来年は、社会が明るくなる、すばらしい変化がたくさ
んあってほしい。
（滋賀県／��歳／女性）

日本の首相の交代。オバマ氏の「change」。ゲリラ豪雨・台風が少ない「変」な天気。ガソリン価
格、株価、の変動。内定取消や派遣切りなど雇用状況の変化。
（大阪府／��歳／男性）

株価暴落による円高ドル安などの変動、首相の交代(変化)、アメリカ合衆国大統領の交代(変化)、インド
でのテロ、タイでの暴動と、変化に富んだ年だったから。
（石川県／��歳／女性）

地殻変動:日本の東北地方、中国四川省の地震は自然災害の怖さ、恐ろしさを再認識させられた。環境変
化:地球温暖化による影響が地球全体、動物まで及んでいる。変革:日本総理の辞任交代、米国の黒人初
の大統領の選出と政治に大きな変革をもたらした。いずれにせよ、良い方向に変わって欲しいと願う。
（三重県／��歳／男性）

気候異変の変、オバマ次期大統領の変革の変、変わらないといけない今にぴったりだと思いました。
（千葉県／��歳／女性）

�位「金」を選んだ理由

金融危機、株価暴落、物価上昇など「お金」に関する話題や、北京オリンピックの金メダルなどの
「金」が注目された年。

ガソリン高騰、裏金問題、株の暴落、食品の高騰…等、「金」に踊らされた�年だった。また、五輪で
の選手の活躍も素晴らしかった。
（愛知県／��歳／女性）

金メダルラッシュ、サブプライムローンから怒った株価の大暴落、小室哲哉の詐欺事件、安ければ良い
と大量輸入していた中国製品の混入問題など。
（千葉県／��歳／男性）

金融危機。株価暴落。ノーベル賞は金メダルに等しい。オリンピック“金メダル”ラッシュ
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローン問題による金融危機、北京オリンピックでの北島や女子ソフトなどの活躍、定額給
付金、年金問題など、様々な金に関係する問題が起きたから。
（北海道／��歳／男性）

金融が荒れていること、詐欺が増えていること、物価上昇、ガソリン価格上昇など「お金」に関するこ
と。また、北京五輪での金メダルなど。
（北海道／��歳／女性）

�位「落」を選んだ理由

株価の暴落、日本の安全神話、雇用、経済が落ちてしまった年。

米国発金融不安で株価が落ちた。鰻の産地偽装や事故米流通等でモラルや責任感が落ちた。社会保険庁
等の杜撰な仕事で国民の年金、国家に対する信頼感が落ちた。秋葉原連続殺傷事件で日本の安全神話も
落ちた。麻生首相の迷走発言の連続で、首相職の信頼が落ちた。
（大阪府／��歳／男性）

サブプライムローンに発する株価の暴落、度重なる偽装事件に代表される倫理の堕落、雇用環境の悪化
による正規社員からの脱落、等落胆の世の中でした。
（愛知県／��歳／男性）

株価暴落や企業や総理大臣の信頼が落ちたことです。
（大阪府／�歳／女性）

株価が暴落し、金融危機に陥ったことや、ひき逃げ、誰でも良かったと無差別に行われた殺人事件な
ど、たくさんの方が命を落とされてしまったということで「落」という字にしました。
（神奈川県／��歳／女性）

ゲリラ豪雨が多く、落雷が多かった。株価が大暴落した。日本の秩序やモラルが崩壊した。日本型の雇
用や経済が崩落した。
（東京都／��歳／男性）

�位「食」を選んだ理由

食の安全性について真剣に考えた年。相次ぐ食品の値上げも生活に影響を及ぼした。

����年は冷凍餃子の農薬混入に始まり、賞味期限偽装問題、産地偽装問題、食料時給率の問題まで、食
に関する不安が耐えることのない年であったため。
（兵庫県／��歳／男性）

事故米転売問題やマンナンライフ社のこんにゃくぜりーで幼児死亡など、食の安全が問われる。バナナ
ダイエットが流行り、バナナの値段が高騰したり、バイオ燃料にとうもろこしなどの作物が回され世界
的な食糧危機を招いたり。やはり、食料自給率��%台は痛い。
（大阪府／��歳／女性）

ギョウザ事件に始まり、メラミン混入、汚染米等、食に関する事件が多発し、人々が食に対して過敏に
なった。
（群馬県／��歳／女性）

食品の値上げ高騰で消費者に影響を与えたし、また食品偽装で、消費者を不安にさせるなど、食品安全
の問題が浮き彫りになったから。
（大分県／��歳／男性）

餃子、粉ミルク、カップラーメン、事故米等食べ物の中にメラミンや殺虫剤の成分等が混入していて、
多くの犠牲者を出したこと。食の安全性を高めて欲しいという思いと、私達も食の安全性について意識
を高めましょうという思いを込めて。
（神奈川県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

金融、政界、人の心もすべてが乱れた年。

政治経済社会の混乱が多い年であった。総理大臣の交代、年金問題、幕僚長の不穏当な論文、サブプラ
イム問題に始まった為替の混乱と世界同時株安、景気後退、無差別殺人事件の多発など世の中は乱れっ
ぱなしであった。
（静岡県／��歳／男性）

国・政治や世界経済の波乱。人が人を騙す振り込め詐欺や、家族が家族を殺害するといった事件など、
傷ましい事件の続出。これらは全て人の心の乱れが引き起こすものだと考え、この漢字を選びました。
（広島県／��歳／女性）

食の問題、金融危機、環境問題、原油高からのエネルギー問題など、今までの価値観や生活スタイルで
は対処しきれない問題が多数出てきました。そのため、世界的に混乱が生じてきているという点から、
「乱」という漢字にしました。
（北海道／��歳／男性）

何もかも社会が乱れ、混乱していたから。
（鹿児島県／��歳／男性）

金融混乱、セリーグ首位は最後乱戦模様、様々な場面においてのモラルの乱れ(学生の大麻吸引、食品偽
装、モンスターペアレント、自民党総裁の職務投げ出しや失言など)・・・今年は〝乱〟に一票です。
（東京都／��歳／女性）

�位「高」を選んだ理由

物価の高騰、ガソリンの高値などが家計に影響。ノーベル賞受賞やオリンピックでは日本人のレベルの
高さを実感。

本格的な高齢化社会を迎え、多くの問題を抱えたまま後期高齢者医療始まる。原油高のあおりを受け、
ガソリン代が高騰し、また食糧事情の悪化による食料品等の価格が高騰し、さらに急激な円高ドル安不
況。来年は質の高い生活が送れるよう期待したいものだ。またマラソンの高橋尚子の引退も話題に・・
（奈良県／��歳／男性）

今年はガソリン、食料品といった物価の上昇、さらには���円を切る急激な円高による景気低迷が印象
的と考えました。
（神奈川県／��歳／男性）

後期高齢者問題・物価の高騰・ガソリンの高値・将来消費税が高くなる不安。
（愛知県／��歳／女性）

今年はいろいろな食品の値上がりから始まり、夏にはガソリンも高騰した。「高」にはそれだけではな
く、ノーベル賞受賞や五輪での成績のよさなどから日本人のレベルの高さも感じられる。
（岐阜県／��歳／女性）

原油高の高騰、円高、パン、インスタントラーメンなど生活に直結する食品がとにかく高くなりすぎ
た。毎月のように食品が値上げする。
（岐阜県／��歳／女性）

�位「株」を選んだ理由

株価の値動きに振り回された一年でした。

株価大暴落。
（埼玉県／��歳／男性）

株価の乱高下に振り回され、回復の兆しもみえず、世界不況の恐怖にみまわれているから。
（山口県／��歳／男性）

株の値動きの激しさが、今の格差社会と世の中の混迷を表しているようだから。
（新潟県／��歳／女性）

今年は株が暴落したり上がったりし、一時は新聞の一面やニュースを占領した時もあったから。
（埼玉県／��歳／男性）

株価が不安定になった。また、失言などで株を下げた人もいたので。
（愛知県／��歳／女性）

�位「不」を選んだ理由

食、政治、金融など社会全体に対する不信感と不安材料が山積みになった年。

不況・不安・不信感・・・
（京都府／��歳／女性）

通り魔犯罪や食品汚染など「不安」を増大させる事件の続発。世界金融危機の影響による「不況」「不
景気」の深刻化。「不幸」「不気味」を売り物にしたテレビ番組の多さ。
（埼玉県／��歳／男性）

社会、食品、政治、医療、振り込め詐欺、金融、株など、すべてが不安の不にたどりつくから。
（神奈川県／��歳／男性）

今年の漢字は「不」だと思います。理由は不安に思うことや不幸に思うことがたくさんあったからで
す。例えば秋葉原殺人事件、福田首相就任後一年たらずで辞意表明などです。
（福岡県／��歳／男性）

将来の不安(年金問題、医療不安)、不況(円高、株価暴落、ガソリン高騰)、販売不振(自動車等)政治不信
(首相辞任、大臣辞任、給付金問題等)
（富山県／��歳／男性）

�位「毒」を選んだ理由

冷凍餃子にはじまる食品汚染、大麻事件など、「毒」に汚染された年。

ギョウザや食品に農薬や硫化水素自殺など、毒物にまつわる事件が多かったので。
（富山県／��歳／男性）

冷凍餃子から始まり、とにかく今年は食に関しての混入事件が多かった気がします。あと、石井慧選手
の毒舌とか。毒が目立ったような感じがします。
（栃木県／��歳／女性）

メラミン、トルエン、メタミドホス・・我が家の食卓が、それらの毒物で汚染されていると突然に知ら
され、今年最も衝撃を受けたから。
（京都府／��歳／女性）

中国の冷凍ギョーザからはじまり、汚染米や、次々と出てくる食品への不安。そして過去最悪のペース
で大麻が押収され、逮捕者も続出している薬物問題。まさに毒に侵された一年であったのではないで
しょうか。
（広島県／��歳／男性）

さまざまな食品にさまざま毒が入っていた一年です。おかげざまで手抜き弁当がなくなりました。日本
人の食生活に警鐘を鳴らしてくれたと思っています。
（神奈川県／��歳／女性）

��位「薬」を選んだ理由

食品への薬物混入、事故米、芸能界・相撲界・大学生の大麻使用など「薬」が世間を賑わした年。

芸能界、相撲界、大学生の薬物(大麻など)での逮捕騒動。中国製の食品からの薬品検出。
(東京都／��歳／男性)

食品への農薬混入や、麻薬の蔓延、硫化水素という薬品を使用した自殺など、薬に関する暗い事件が多
かったため。
(兵庫県／��歳／女性)

今年はいろいろな食べ物に薬品が入っていたりして多くの人が苦しまされたので、この字を選びまし
た。又、薬物についても問題が起こったり、新型インフルエンザの対策にも“薬”が注目された年だと
思ったからです。
(京都府／��歳／女性)

中国産冷凍食品の農薬(メタミドホス)汚染、薬害C型肝炎事件の和解、大相撲や大学生の間に大麻による
薬物蔓延など。
(大阪府／��歳／男性)

冷凍ギョーザへの薬物混入、農薬などに汚染された事故米の転売、大麻などの麻薬の乱用など、あまり
よくない「薬」が目立ったので。
(兵庫県／��歳／女性)


