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応募コメント
※応募者の記述をそのままご紹介します。

�位「偽」を選んだ理由

伝統ある名門の老舗が、製造年月日の偽り、仕入れ品の偽り、賞味期限を偽ってシール貼り替え等、お
菓子も古い品を新製品と偽り、表示以外の食品混入、野菜産地偽装、牛肉偽装、地鶏も、政治宗教にも
搾取、収賄、詐欺、ホテルや結婚式場にはびこる偽外国人牧師など、一般市民を信じる心を欺く行為
が、今年ほど本当に多い年はなかった。来年こそ、お互いに「信頼し合える年」でありたいと願いま
す。
（大阪府／年齢不詳／男性）

今年は、次から次へと、偽り商品が店舗に並び、知らずに購入していた消費者である私達・・・現在、
信じられる物があるのでしょうか！そんな思いになってしまいます。
（北海道／��歳／女性）

食品の偽り、賞味期限の偽り、そして防衛庁のゴルフの偽りなど、偽の多い出来事が多く報道されてい
ました。まだありました。相撲でもサッカーをした人、そして稽古と称し、命を奪ってしまった人な
ど、この世界にも偽りもありました。スポーツ界、政界、そして食品業界など日常的に偽りの多い出来
事が思い出されます。
（岩手県／��歳／男性）

「偽装」の偽です。今年、一年間を通して老舗ばかりでなく、いろいろな場所が食に関する「偽装」と
いう言葉を耳にして、又、テレビなどでも騒いでいたように感じた一年だったように思いました。今の
時代、何でも手に入る世の中で、食べることができるのに・・・。なぜ、そのように消費者をだまして
まで、お金儲けをしなくてはならないのだろうか？
（群馬県／��歳／女性）

過去にも色々と多くの偽装事件がありましたが、特に今年は、食に関しての偽装が次から次へと表面に
出てきたり、毒野菜とまで言われた中国野菜、問題有りの中国商品の出現、それにスポーツ界でも数々
の怪しげな話題も数多くあったので偽を選びました。
（静岡県／��歳／男性）

政治家の政治活動費の件、社保庁の年金記録の件、厚労省のＣ型肝炎の件、防衛庁の給油量偽報告の
件、牛肉偽装の件、菓子賞味期限の件、耐火建材・ゴム等の件・・・と、今年ほど、次々と偽の出来事
が後をたたなかった年はないと思うので「偽」としました。
（広島県／��歳／女性）

今年は偽装が多かったから。
（埼玉県／��歳／男性）

食品に関しての偽装問題、偽りがきっかけの事件が多かったので。自分の心は決して、偽ってはいけな
いと思いました。
（兵庫県／��歳／女性）

今年は赤福や船場吉兆、マクドナルドなど食品偽装が相次いだ為
（和歌山県／��歳／男性）

今年は食品偽装があまりにも多すぎました。食品だけでなくテレビ番組やニュースでも内容が偽造さ
れ、何を信用していいのか分からなくなりました。来年はこんなことがないように祈るだけです。
（愛知県／��歳／女性）

食品会社の偽装が相次いだから。
（東京都／��歳／男性）

今年は有名なお店での偽装がとりあげられ、消費者の私たちは何を信用していいかわからない状態で
す。特に食べ物ということで腹立たしいです。安心・安全な食をよろしく！
（鳥取県／��歳／女性）

今年はじめミートホープの偽装肉に始まり、お菓子の白い恋人、そして秋には老舗赤福御福餅まで偽装
発覚でした。私の記憶には、偽装の偽しかありません。
（岡山県／��歳／男性）

不二家、ミートホープ、白い恋人、赤福、比内鶏、船場吉兆、ニチアス・・・賞味期限や中味の偽装な
ど問題多い一年であった。
（長野県／��歳／女性）

偽りの問題が多く発生した年であった。特に食品業界で偽装・偽造が、老舗をはじめ、多く発生した。
その他、建設・建材業界や色々なところで「偽装」「偽造」「偽善」「偽作」「偽筆」「偽証」「偽
書」「偽物」等発生した。
（北海道／��歳／男性）

今年ほど偽造事件が新聞・テレビで報道された年はなかったのではないでしょうか。儲ける、利益を得
ることばかりに追われ、本当の真実を忘れた人々にもう嘘は繰り返して欲しくないと願います。
（山口県／��歳／女性）

今年は、食品の偽装など、様々な偽りの事件がありました。だから「偽」という漢字を選びました。
「偽」は「人」と「為」から成る漢字で、「人」間の作「為」によるものという意味だそうです。そも
そも偽装は、自分の利益を優先するから起こるものです。偽装が少なくなるような制度や工夫が今、必
要です。
（愛知県／��歳／男性）

食品の偽装など、色々な業界の偽装問題が相次いだのが、とても印象的な年だったので「偽」を選びま
した。特に食品偽装については、「本物とそうでないものを見分ける力を身につけなければ」と思うこ
ともありました。でもやっぱり、企業が徹底して不正をなくし、私たちが安全なものを口にできるよう
になっていってほしいです。「ごまかし続けることはできない」私自身、良くない事はハッキリと良く
ないと言えるようになりたいです。
（広島県／��歳／女性）

今年の世相を表すとしたら、これしかないのでは？ないでしょうか。偽装と欺瞞に満ちた�年ではな
かったかと感じました。次々と浮かんできた食品の偽造、日付から素材まで、白い恋人・赤福・ミート
ホープ・比内地鶏・・・等々、よくまあというくらい。あ、先日は“吉兆よ、お前もか”でしたね・・・
また、社保庁、コムスン、ＮＯＶＡ、官庁裏金、知事不正、議員領収書・・・と、次々と悪事露見。社
会を欺き、国民を騙し、消費者を偽り・・・不正と偽ものの横行に唖然です。今年の異常な酷暑を、更
に暑苦しいものにした偽りの数々、やりきれませんね。明年は明るく前向きな漢字を選べる年になるこ
とを祈りつつ。
（岡山県／年齢不詳／女性）

�位「食」を選んだ理由

相次ぐ食品の偽装問題。日本人の食卓が危ない。食の安全について真剣に考えた年。

����年、食について見直し、考えさせられる（偽装）事件が相次ぎました。中国製製品、賞味期限の改
ざん、肉の表示偽装etc　そしてメタボリック問題です。共通するものは「食」農家が減り、輸入に頼
りすぎている日本の地産地消etcもう一度、食（生活）を見直してほしい願いです。
（静岡県／��歳／男性）

今年は多くの会社の賞味期限のラベル貼りかえ、産地の偽装が相次いだと思います。命を守る食の安全
をもっとしっかりして欲しく「食」の一字にしました。
（大分県／��歳／女性）

言うまでもなく安全性に疑問のある中国製の野菜や鰻をはじめとして、牛肉の偽造問題を起こしたミー
トホープ社、そして賞味期限の虚偽表示の問題を起こした赤福など、今年は食の安全に関わる問題が多
かったため。
（福井県／��歳／男性）

今年ほど食に関しての偽造、期日のごまかし、など多くの不正があった年はない。世界中で食糧に飢え
ている人達がいると云うのに・・・。もっと食を大事にして欲しい。真剣に食を考える時です。
（北海道／��歳／女性）

今年は北海道のミートホープ社による牛ミンチの偽装、東北の比内地鶏の偽装、伊勢名物の赤福の偽
装、大手ドーナツショップのドリンクの偽装、そして福岡の吉兆子会社による偽装と食品に対する信頼
が揺らぎ不安感が日本中を覆った一年だったと感じます。
（福岡県／��歳／男性）

�位「嘘」を選んだ理由

食品業界、建設業界、スポーツ界、政界、老舗にも「嘘」が氾濫した年。

ほとんど���％の「真」の中から「嘘」を探し出していた世の中が全くの逆転。何が「真」なのかを一
生懸命探しまわらねばならぬ状態の到来。「信」とか「誠実」とかという言葉が死語となり国語辞典か
ら抹消されかねない「嘘」が通常の状態では救われない。
（千葉県／��歳／女性）

年明けの洋菓子メーカーの不正から最近の和菓子メーカー不正まで、多くの食品偽装問題が明るみになり、
食品メーカーが嘘をついたことがわかった。他にも年金も払った分、ちゃんともらえると言ってきたことも
嘘になってしまったし、いい話題としては東国原知事の誕生は「嘘だろう？」と一瞬、疑ってしまった。
（東京都／��歳／男性）

偽装食品や偽証と思われる国会答弁等、自己利益の為に嘘をつく事案が多かった。
（静岡県／��歳／女性）

政治家の政治資金、社保庁の年金、厚生省の薬害肝炎、食品メーカーの偽装、防衛庁の接待、何もかも
嘘ばっかり。
（山形県／��歳／男性）

産地を偽装するし、賞味期限も。次々と出てくる業者のいいかげんさに、もううんざりです。私達消費
者は何を信じたらよいのか。
（岡山県／��歳／女性）

�位「疑」を選んだ理由

食品、建築材、老舗、スポーツ選手、年金、政治・・・すべてが疑わしかった年。

有名食品メーカーの賞味期限の改ざんで、何もかも疑わなければならなくなった。
（埼玉県／��歳／男性）

政治家や食品会社等の不祥事ばかり、疑惑の�年だったので。
（青森県／��歳／女性）

疑惑が当り前のように消費者を通り過ぎた年。
（愛知県／��歳／男性）

食品偽装や建築材偽装などが多く、何でも疑わしい世の中になったなぁ・・・と思いました。
（高知県／��歳／女性）

年金、高速道、マンションなどで強度偽装、医療など全て疑ってしまう。
（東京都／��歳／男性）

�位「謝」を選んだ理由

会社経営者、政治家、スポーツ選手など、様々な人々が次から次へと謝罪した年。

今年は謝罪の年でした。次から次の偽装、謝罪会見ばかりでした。
（富山県／��歳／女性）

全国的に食品の偽装問題が多く報道されましたが、いつも謝罪の文句が自分の保身の言葉であった様に
思われました。
（秋田県／��歳／男性）

食品業界での消費（賞味）期限や産地表示の改ざん、相撲やボクシングなど「謝罪」という言葉がよく
使われたから。本当は「感謝」の「謝」であってほしいですね。
（愛知県／��歳／女性）

消費・賞味期限や原材料の偽装など不祥事のたびに、会社関係者が謝罪会見していた。それも�度だけ
でなく次々と出る毎に、何度も謝っていた。
（福島県／��歳／男性）

スポーツ、経済、政治、芸能と様々な方達の謝罪を見て・・・
（沖縄県／��歳／女性）

�位「変」を選んだ理由

総理大臣が変わり、地球温暖化で気温が変化。不祥事も事件も、多くのものが変わった年。

テレビ番組のデータ変え、食品の消費・賞味期限変え、地球温暖化による環境変化、ガソリン価格など
の値上げによる生活変化等々、身の回りの変化が大きかった一年だったから。
（京都府／��歳／男性）

郵便局の民営化、首相が変わり、気温の変化など、今年�年で多くのものが変わりつつあった。
（宮城県／��歳／女性）

今年は何か変に感じた年。突然の首相交代劇、国会の与野党ねじれ現象、治安の乱れ進行、偽装列島
等。正常とは違う変化があったため。

（北海道／��歳／男性）

とにかく今年は気候が暑かったり寒かったり、台風、地震など変な年だったので。
（群馬県／��歳／女性）

奇妙な殺人事件、首相が福田さんに変わったこと。食品・原油の高騰、食品に対しての人々の心の変化
がありました。今年は色々な“変”が起きたと思います。
（兵庫県／��歳／男性）

�位「政」を選んだ理由

大臣の自殺、問題発言、首相交代、政治家の不祥事など、政治が乱れた年。

あまりニュースを見ない私の記憶にあるのは、政治と金、首相の交代、大臣の問題発言、大臣の自
殺・・・政治のことばっかりです。
（新潟県／��歳／女性）

政界の汚職があまりに多い年でした。
（福岡県／��歳／男性）

政治の面でいろいろな局面が多かった首相が辞めて、新しい首相になるが連立ならずで法案が何も決ま
らず、ねじれ国会のまま過ぎて行く薬害肝炎、年金問題、何も「政」を行えないまま過ぎてゆく。この
一字に表されると思います。国民の為の「政」を早くして欲しいと思います。
（岡山県／��歳／女性）

今年は憲法�条や阿部総理など、政治の世界が大きく動いたので、この字にしました。
（京都府／��歳／男性）

����年は政治家による不祥事が相次いで起こったと思います。このことで自らも政治に関心を持たなけ
ればいけないと考えさせられた年でした。
（青森県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

食品業界、政界、スポーツ界、人の心も、すべてが乱れた年。

政治、公務員の不正、殺人等倫理（モラル）感が乱れている。
（岡山県／��歳／男性）

政治、食品、教育、年金、その他等、世の中が乱れています。
（石川県／��歳／女性）

経済、政治、市民生活、人の気持ちまで乱れてしまったのではないか、と感じる一年でした。
（長野県／��歳／男性）

今年の漢字はズバリ「乱」ですよ。世の中の様々な乱れが噴出しました。政治では混乱のうちに安倍→
福田の政権交代、次々発覚した政治家の不祥事。年金問題。公僕たる警察官による殺人etc世間を守る
べき人間が職務を遂行するどころか信じられない問題を起こす。同様に未来を担う子供たちを健全に育
むべき教師が買春したり、挙句には教頭がわいせつ写真で金儲け!保護者はモンスター化し、給食費、保
育料を払わない。相次ぐ親殺し、子殺し。信頼していた食品会社の賞味期限改ざんetc人の心の乱れ、
会社の倫理観、社会・世間の様々な倫理観の乱れが一気に噴き出した一年だったと思います。“ALWAYS 
三丁目の夕日”の時代に戻らないと、日本はどうなっていくのでしょうか。

（兵庫県／��歳／女性）

政治はねじれ国会で乱れ、官僚のモラルは乱れ、物価は石油の高騰で乱れ、産地や消費期限の偽造がは
びこり、会社のモラルは乱れ、すべてが乱れた今年むを表すと「乱」
（鹿児島県／��歳／男性）

�位「暑」を選んだ理由

地球温暖化が進み、記録的な猛暑が続いた年。一年の半分は夏だった。

地球温暖化が進行中。日本でも記録的な猛暑が続き、あちこちで例年より倍以上の人数の熱中症が発生
しました。日本に限らず地球全体の問題でした。今年は特に身体をもって感じた年でした。
（京都府／��歳／男性）

気象庁が今年�月�日から予報用語を改正し、その中に猛暑日が追加された。今年の夏は正に猛暑日を
待っていたかのように連日��℃以上の日が続いた。�月頃から��月まで暑い期間が続いた。今年の言葉
は何といっても「暑」です。
（島根県／��歳／女性）

今年の夏の暑さが厳しかったこと、地球温暖化が進んでいるために世界各地から伝えられる異常現象に
多くの人々が不安を抱えていると思います。
（長崎県／��歳／女性）

今年の夏は異常気温で猛暑が続き、全国的に熱中症による死者が出た。
（鳥取県／��歳／女性）

真夏の猛暑はもちろん、例年は�月��日のお盆をすぎると涼しい風が吹いて、過ごしやすくなる地域な
のですが、今年は�月終わりまで残暑が厳しかった、との理由で「暑」を表現しました。
（岐阜県／��歳／女性）

��位「心」を選んだ理由

企業や政界の不祥事、自殺やいじめが多発。人々の心が病んでいると思われた年。

一つの漢字なのに多くの意味があり、人生の中で良いこと（嬉しいこと）・悪いこと（傷つくこと）が
数多くあるけど「許す心・思いやる心」を大事にして幸せになって欲しいからです。心（自分）を大切
に・・・。
（福島県／��歳／女性）

他人の心を理解することは手助けにつながる。また差別も消える。いじめもなくなる。
（京都府／��歳／男性）

メンタル面により追い詰められて、命を断った人や事件が多かった。華やかなようで病んでいる世の中
だと思いました。
（新潟県／��歳／女性）

心の病気に食品偽装で心のない行動、国会では目だった心を疑う人々、今年はマイナスイメージの
「心」だったが来年は良い「心」を目指す意味も込めて選びました。
（埼玉県／��歳／男性）

自殺やイジメ、政治や内閣の不祥事。心が病んでいるように思います!大切なのは心・・・。
（北海道／��歳／女性）
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�位「偽」を選んだ理由

伝統ある名門の老舗が、製造年月日の偽り、仕入れ品の偽り、賞味期限を偽ってシール貼り替え等、お
菓子も古い品を新製品と偽り、表示以外の食品混入、野菜産地偽装、牛肉偽装、地鶏も、政治宗教にも
搾取、収賄、詐欺、ホテルや結婚式場にはびこる偽外国人牧師など、一般市民を信じる心を欺く行為
が、今年ほど本当に多い年はなかった。来年こそ、お互いに「信頼し合える年」でありたいと願いま
す。
（大阪府／年齢不詳／男性）

今年は、次から次へと、偽り商品が店舗に並び、知らずに購入していた消費者である私達・・・現在、
信じられる物があるのでしょうか！そんな思いになってしまいます。
（北海道／��歳／女性）

食品の偽り、賞味期限の偽り、そして防衛庁のゴルフの偽りなど、偽の多い出来事が多く報道されてい
ました。まだありました。相撲でもサッカーをした人、そして稽古と称し、命を奪ってしまった人な
ど、この世界にも偽りもありました。スポーツ界、政界、そして食品業界など日常的に偽りの多い出来
事が思い出されます。
（岩手県／��歳／男性）

「偽装」の偽です。今年、一年間を通して老舗ばかりでなく、いろいろな場所が食に関する「偽装」と
いう言葉を耳にして、又、テレビなどでも騒いでいたように感じた一年だったように思いました。今の
時代、何でも手に入る世の中で、食べることができるのに・・・。なぜ、そのように消費者をだまして
まで、お金儲けをしなくてはならないのだろうか？
（群馬県／��歳／女性）

過去にも色々と多くの偽装事件がありましたが、特に今年は、食に関しての偽装が次から次へと表面に
出てきたり、毒野菜とまで言われた中国野菜、問題有りの中国商品の出現、それにスポーツ界でも数々
の怪しげな話題も数多くあったので偽を選びました。
（静岡県／��歳／男性）

政治家の政治活動費の件、社保庁の年金記録の件、厚労省のＣ型肝炎の件、防衛庁の給油量偽報告の
件、牛肉偽装の件、菓子賞味期限の件、耐火建材・ゴム等の件・・・と、今年ほど、次々と偽の出来事
が後をたたなかった年はないと思うので「偽」としました。
（広島県／��歳／女性）

今年は偽装が多かったから。
（埼玉県／��歳／男性）

食品に関しての偽装問題、偽りがきっかけの事件が多かったので。自分の心は決して、偽ってはいけな
いと思いました。
（兵庫県／��歳／女性）

今年は赤福や船場吉兆、マクドナルドなど食品偽装が相次いだ為
（和歌山県／��歳／男性）

今年は食品偽装があまりにも多すぎました。食品だけでなくテレビ番組やニュースでも内容が偽造さ
れ、何を信用していいのか分からなくなりました。来年はこんなことがないように祈るだけです。
（愛知県／��歳／女性）

食品会社の偽装が相次いだから。
（東京都／��歳／男性）

今年は有名なお店での偽装がとりあげられ、消費者の私たちは何を信用していいかわからない状態で
す。特に食べ物ということで腹立たしいです。安心・安全な食をよろしく！
（鳥取県／��歳／女性）

今年はじめミートホープの偽装肉に始まり、お菓子の白い恋人、そして秋には老舗赤福御福餅まで偽装
発覚でした。私の記憶には、偽装の偽しかありません。
（岡山県／��歳／男性）

不二家、ミートホープ、白い恋人、赤福、比内鶏、船場吉兆、ニチアス・・・賞味期限や中味の偽装な
ど問題多い一年であった。
（長野県／��歳／女性）

偽りの問題が多く発生した年であった。特に食品業界で偽装・偽造が、老舗をはじめ、多く発生した。
その他、建設・建材業界や色々なところで「偽装」「偽造」「偽善」「偽作」「偽筆」「偽証」「偽
書」「偽物」等発生した。
（北海道／��歳／男性）

今年ほど偽造事件が新聞・テレビで報道された年はなかったのではないでしょうか。儲ける、利益を得
ることばかりに追われ、本当の真実を忘れた人々にもう嘘は繰り返して欲しくないと願います。
（山口県／��歳／女性）

今年は、食品の偽装など、様々な偽りの事件がありました。だから「偽」という漢字を選びました。
「偽」は「人」と「為」から成る漢字で、「人」間の作「為」によるものという意味だそうです。そも
そも偽装は、自分の利益を優先するから起こるものです。偽装が少なくなるような制度や工夫が今、必
要です。
（愛知県／��歳／男性）

食品の偽装など、色々な業界の偽装問題が相次いだのが、とても印象的な年だったので「偽」を選びま
した。特に食品偽装については、「本物とそうでないものを見分ける力を身につけなければ」と思うこ
ともありました。でもやっぱり、企業が徹底して不正をなくし、私たちが安全なものを口にできるよう
になっていってほしいです。「ごまかし続けることはできない」私自身、良くない事はハッキリと良く
ないと言えるようになりたいです。
（広島県／��歳／女性）

今年の世相を表すとしたら、これしかないのでは？ないでしょうか。偽装と欺瞞に満ちた�年ではな
かったかと感じました。次々と浮かんできた食品の偽造、日付から素材まで、白い恋人・赤福・ミート
ホープ・比内地鶏・・・等々、よくまあというくらい。あ、先日は“吉兆よ、お前もか”でしたね・・・
また、社保庁、コムスン、ＮＯＶＡ、官庁裏金、知事不正、議員領収書・・・と、次々と悪事露見。社
会を欺き、国民を騙し、消費者を偽り・・・不正と偽ものの横行に唖然です。今年の異常な酷暑を、更
に暑苦しいものにした偽りの数々、やりきれませんね。明年は明るく前向きな漢字を選べる年になるこ
とを祈りつつ。
（岡山県／年齢不詳／女性）

�位「食」を選んだ理由

相次ぐ食品の偽装問題。日本人の食卓が危ない。食の安全について真剣に考えた年。

����年、食について見直し、考えさせられる（偽装）事件が相次ぎました。中国製製品、賞味期限の改
ざん、肉の表示偽装etc　そしてメタボリック問題です。共通するものは「食」農家が減り、輸入に頼
りすぎている日本の地産地消etcもう一度、食（生活）を見直してほしい願いです。
（静岡県／��歳／男性）

今年は多くの会社の賞味期限のラベル貼りかえ、産地の偽装が相次いだと思います。命を守る食の安全
をもっとしっかりして欲しく「食」の一字にしました。
（大分県／��歳／女性）

言うまでもなく安全性に疑問のある中国製の野菜や鰻をはじめとして、牛肉の偽造問題を起こしたミー
トホープ社、そして賞味期限の虚偽表示の問題を起こした赤福など、今年は食の安全に関わる問題が多
かったため。
（福井県／��歳／男性）

今年ほど食に関しての偽造、期日のごまかし、など多くの不正があった年はない。世界中で食糧に飢え
ている人達がいると云うのに・・・。もっと食を大事にして欲しい。真剣に食を考える時です。
（北海道／��歳／女性）

今年は北海道のミートホープ社による牛ミンチの偽装、東北の比内地鶏の偽装、伊勢名物の赤福の偽
装、大手ドーナツショップのドリンクの偽装、そして福岡の吉兆子会社による偽装と食品に対する信頼
が揺らぎ不安感が日本中を覆った一年だったと感じます。
（福岡県／��歳／男性）

�位「嘘」を選んだ理由

食品業界、建設業界、スポーツ界、政界、老舗にも「嘘」が氾濫した年。

ほとんど���％の「真」の中から「嘘」を探し出していた世の中が全くの逆転。何が「真」なのかを一
生懸命探しまわらねばならぬ状態の到来。「信」とか「誠実」とかという言葉が死語となり国語辞典か
ら抹消されかねない「嘘」が通常の状態では救われない。
（千葉県／��歳／女性）

年明けの洋菓子メーカーの不正から最近の和菓子メーカー不正まで、多くの食品偽装問題が明るみになり、
食品メーカーが嘘をついたことがわかった。他にも年金も払った分、ちゃんともらえると言ってきたことも
嘘になってしまったし、いい話題としては東国原知事の誕生は「嘘だろう？」と一瞬、疑ってしまった。
（東京都／��歳／男性）

偽装食品や偽証と思われる国会答弁等、自己利益の為に嘘をつく事案が多かった。
（静岡県／��歳／女性）

政治家の政治資金、社保庁の年金、厚生省の薬害肝炎、食品メーカーの偽装、防衛庁の接待、何もかも
嘘ばっかり。
（山形県／��歳／男性）

産地を偽装するし、賞味期限も。次々と出てくる業者のいいかげんさに、もううんざりです。私達消費
者は何を信じたらよいのか。
（岡山県／��歳／女性）

�位「疑」を選んだ理由

食品、建築材、老舗、スポーツ選手、年金、政治・・・すべてが疑わしかった年。

有名食品メーカーの賞味期限の改ざんで、何もかも疑わなければならなくなった。
（埼玉県／��歳／男性）

政治家や食品会社等の不祥事ばかり、疑惑の�年だったので。
（青森県／��歳／女性）

疑惑が当り前のように消費者を通り過ぎた年。
（愛知県／��歳／男性）

食品偽装や建築材偽装などが多く、何でも疑わしい世の中になったなぁ・・・と思いました。
（高知県／��歳／女性）

年金、高速道、マンションなどで強度偽装、医療など全て疑ってしまう。
（東京都／��歳／男性）

�位「謝」を選んだ理由

会社経営者、政治家、スポーツ選手など、様々な人々が次から次へと謝罪した年。

今年は謝罪の年でした。次から次の偽装、謝罪会見ばかりでした。
（富山県／��歳／女性）

全国的に食品の偽装問題が多く報道されましたが、いつも謝罪の文句が自分の保身の言葉であった様に
思われました。
（秋田県／��歳／男性）

食品業界での消費（賞味）期限や産地表示の改ざん、相撲やボクシングなど「謝罪」という言葉がよく
使われたから。本当は「感謝」の「謝」であってほしいですね。
（愛知県／��歳／女性）

消費・賞味期限や原材料の偽装など不祥事のたびに、会社関係者が謝罪会見していた。それも�度だけ
でなく次々と出る毎に、何度も謝っていた。
（福島県／��歳／男性）

スポーツ、経済、政治、芸能と様々な方達の謝罪を見て・・・
（沖縄県／��歳／女性）

�位「変」を選んだ理由

総理大臣が変わり、地球温暖化で気温が変化。不祥事も事件も、多くのものが変わった年。

テレビ番組のデータ変え、食品の消費・賞味期限変え、地球温暖化による環境変化、ガソリン価格など
の値上げによる生活変化等々、身の回りの変化が大きかった一年だったから。
（京都府／��歳／男性）

郵便局の民営化、首相が変わり、気温の変化など、今年�年で多くのものが変わりつつあった。
（宮城県／��歳／女性）

今年は何か変に感じた年。突然の首相交代劇、国会の与野党ねじれ現象、治安の乱れ進行、偽装列島
等。正常とは違う変化があったため。

（北海道／��歳／男性）

とにかく今年は気候が暑かったり寒かったり、台風、地震など変な年だったので。
（群馬県／��歳／女性）

奇妙な殺人事件、首相が福田さんに変わったこと。食品・原油の高騰、食品に対しての人々の心の変化
がありました。今年は色々な“変”が起きたと思います。
（兵庫県／��歳／男性）

�位「政」を選んだ理由

大臣の自殺、問題発言、首相交代、政治家の不祥事など、政治が乱れた年。

あまりニュースを見ない私の記憶にあるのは、政治と金、首相の交代、大臣の問題発言、大臣の自
殺・・・政治のことばっかりです。
（新潟県／��歳／女性）

政界の汚職があまりに多い年でした。
（福岡県／��歳／男性）

政治の面でいろいろな局面が多かった首相が辞めて、新しい首相になるが連立ならずで法案が何も決ま
らず、ねじれ国会のまま過ぎて行く薬害肝炎、年金問題、何も「政」を行えないまま過ぎてゆく。この
一字に表されると思います。国民の為の「政」を早くして欲しいと思います。
（岡山県／��歳／女性）

今年は憲法�条や阿部総理など、政治の世界が大きく動いたので、この字にしました。
（京都府／��歳／男性）

����年は政治家による不祥事が相次いで起こったと思います。このことで自らも政治に関心を持たなけ
ればいけないと考えさせられた年でした。
（青森県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

食品業界、政界、スポーツ界、人の心も、すべてが乱れた年。

政治、公務員の不正、殺人等倫理（モラル）感が乱れている。
（岡山県／��歳／男性）

政治、食品、教育、年金、その他等、世の中が乱れています。
（石川県／��歳／女性）

経済、政治、市民生活、人の気持ちまで乱れてしまったのではないか、と感じる一年でした。
（長野県／��歳／男性）

今年の漢字はズバリ「乱」ですよ。世の中の様々な乱れが噴出しました。政治では混乱のうちに安倍→
福田の政権交代、次々発覚した政治家の不祥事。年金問題。公僕たる警察官による殺人etc世間を守る
べき人間が職務を遂行するどころか信じられない問題を起こす。同様に未来を担う子供たちを健全に育
むべき教師が買春したり、挙句には教頭がわいせつ写真で金儲け!保護者はモンスター化し、給食費、保
育料を払わない。相次ぐ親殺し、子殺し。信頼していた食品会社の賞味期限改ざんetc人の心の乱れ、
会社の倫理観、社会・世間の様々な倫理観の乱れが一気に噴き出した一年だったと思います。“ALWAYS 
三丁目の夕日”の時代に戻らないと、日本はどうなっていくのでしょうか。

（兵庫県／��歳／女性）

政治はねじれ国会で乱れ、官僚のモラルは乱れ、物価は石油の高騰で乱れ、産地や消費期限の偽造がは
びこり、会社のモラルは乱れ、すべてが乱れた今年むを表すと「乱」
（鹿児島県／��歳／男性）

�位「暑」を選んだ理由

地球温暖化が進み、記録的な猛暑が続いた年。一年の半分は夏だった。

地球温暖化が進行中。日本でも記録的な猛暑が続き、あちこちで例年より倍以上の人数の熱中症が発生
しました。日本に限らず地球全体の問題でした。今年は特に身体をもって感じた年でした。
（京都府／��歳／男性）

気象庁が今年�月�日から予報用語を改正し、その中に猛暑日が追加された。今年の夏は正に猛暑日を
待っていたかのように連日��℃以上の日が続いた。�月頃から��月まで暑い期間が続いた。今年の言葉
は何といっても「暑」です。
（島根県／��歳／女性）

今年の夏の暑さが厳しかったこと、地球温暖化が進んでいるために世界各地から伝えられる異常現象に
多くの人々が不安を抱えていると思います。
（長崎県／��歳／女性）

今年の夏は異常気温で猛暑が続き、全国的に熱中症による死者が出た。
（鳥取県／��歳／女性）

真夏の猛暑はもちろん、例年は�月��日のお盆をすぎると涼しい風が吹いて、過ごしやすくなる地域な
のですが、今年は�月終わりまで残暑が厳しかった、との理由で「暑」を表現しました。
（岐阜県／��歳／女性）

��位「心」を選んだ理由

企業や政界の不祥事、自殺やいじめが多発。人々の心が病んでいると思われた年。

一つの漢字なのに多くの意味があり、人生の中で良いこと（嬉しいこと）・悪いこと（傷つくこと）が
数多くあるけど「許す心・思いやる心」を大事にして幸せになって欲しいからです。心（自分）を大切
に・・・。
（福島県／��歳／女性）

他人の心を理解することは手助けにつながる。また差別も消える。いじめもなくなる。
（京都府／��歳／男性）

メンタル面により追い詰められて、命を断った人や事件が多かった。華やかなようで病んでいる世の中
だと思いました。
（新潟県／��歳／女性）

心の病気に食品偽装で心のない行動、国会では目だった心を疑う人々、今年はマイナスイメージの
「心」だったが来年は良い「心」を目指す意味も込めて選びました。
（埼玉県／��歳／男性）

自殺やイジメ、政治や内閣の不祥事。心が病んでいるように思います!大切なのは心・・・。
（北海道／��歳／女性）
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�位「偽」を選んだ理由

伝統ある名門の老舗が、製造年月日の偽り、仕入れ品の偽り、賞味期限を偽ってシール貼り替え等、お
菓子も古い品を新製品と偽り、表示以外の食品混入、野菜産地偽装、牛肉偽装、地鶏も、政治宗教にも
搾取、収賄、詐欺、ホテルや結婚式場にはびこる偽外国人牧師など、一般市民を信じる心を欺く行為
が、今年ほど本当に多い年はなかった。来年こそ、お互いに「信頼し合える年」でありたいと願いま
す。
（大阪府／年齢不詳／男性）

今年は、次から次へと、偽り商品が店舗に並び、知らずに購入していた消費者である私達・・・現在、
信じられる物があるのでしょうか！そんな思いになってしまいます。
（北海道／��歳／女性）

食品の偽り、賞味期限の偽り、そして防衛庁のゴルフの偽りなど、偽の多い出来事が多く報道されてい
ました。まだありました。相撲でもサッカーをした人、そして稽古と称し、命を奪ってしまった人な
ど、この世界にも偽りもありました。スポーツ界、政界、そして食品業界など日常的に偽りの多い出来
事が思い出されます。
（岩手県／��歳／男性）

「偽装」の偽です。今年、一年間を通して老舗ばかりでなく、いろいろな場所が食に関する「偽装」と
いう言葉を耳にして、又、テレビなどでも騒いでいたように感じた一年だったように思いました。今の
時代、何でも手に入る世の中で、食べることができるのに・・・。なぜ、そのように消費者をだまして
まで、お金儲けをしなくてはならないのだろうか？
（群馬県／��歳／女性）

過去にも色々と多くの偽装事件がありましたが、特に今年は、食に関しての偽装が次から次へと表面に
出てきたり、毒野菜とまで言われた中国野菜、問題有りの中国商品の出現、それにスポーツ界でも数々
の怪しげな話題も数多くあったので偽を選びました。
（静岡県／��歳／男性）

政治家の政治活動費の件、社保庁の年金記録の件、厚労省のＣ型肝炎の件、防衛庁の給油量偽報告の
件、牛肉偽装の件、菓子賞味期限の件、耐火建材・ゴム等の件・・・と、今年ほど、次々と偽の出来事
が後をたたなかった年はないと思うので「偽」としました。
（広島県／��歳／女性）

今年は偽装が多かったから。
（埼玉県／��歳／男性）

食品に関しての偽装問題、偽りがきっかけの事件が多かったので。自分の心は決して、偽ってはいけな
いと思いました。
（兵庫県／��歳／女性）

今年は赤福や船場吉兆、マクドナルドなど食品偽装が相次いだ為
（和歌山県／��歳／男性）

今年は食品偽装があまりにも多すぎました。食品だけでなくテレビ番組やニュースでも内容が偽造さ
れ、何を信用していいのか分からなくなりました。来年はこんなことがないように祈るだけです。
（愛知県／��歳／女性）

食品会社の偽装が相次いだから。
（東京都／��歳／男性）

今年は有名なお店での偽装がとりあげられ、消費者の私たちは何を信用していいかわからない状態で
す。特に食べ物ということで腹立たしいです。安心・安全な食をよろしく！
（鳥取県／��歳／女性）

今年はじめミートホープの偽装肉に始まり、お菓子の白い恋人、そして秋には老舗赤福御福餅まで偽装
発覚でした。私の記憶には、偽装の偽しかありません。
（岡山県／��歳／男性）

不二家、ミートホープ、白い恋人、赤福、比内鶏、船場吉兆、ニチアス・・・賞味期限や中味の偽装な
ど問題多い一年であった。
（長野県／��歳／女性）

偽りの問題が多く発生した年であった。特に食品業界で偽装・偽造が、老舗をはじめ、多く発生した。
その他、建設・建材業界や色々なところで「偽装」「偽造」「偽善」「偽作」「偽筆」「偽証」「偽
書」「偽物」等発生した。
（北海道／��歳／男性）

今年ほど偽造事件が新聞・テレビで報道された年はなかったのではないでしょうか。儲ける、利益を得
ることばかりに追われ、本当の真実を忘れた人々にもう嘘は繰り返して欲しくないと願います。
（山口県／��歳／女性）

今年は、食品の偽装など、様々な偽りの事件がありました。だから「偽」という漢字を選びました。
「偽」は「人」と「為」から成る漢字で、「人」間の作「為」によるものという意味だそうです。そも
そも偽装は、自分の利益を優先するから起こるものです。偽装が少なくなるような制度や工夫が今、必
要です。
（愛知県／��歳／男性）

食品の偽装など、色々な業界の偽装問題が相次いだのが、とても印象的な年だったので「偽」を選びま
した。特に食品偽装については、「本物とそうでないものを見分ける力を身につけなければ」と思うこ
ともありました。でもやっぱり、企業が徹底して不正をなくし、私たちが安全なものを口にできるよう
になっていってほしいです。「ごまかし続けることはできない」私自身、良くない事はハッキリと良く
ないと言えるようになりたいです。
（広島県／��歳／女性）

今年の世相を表すとしたら、これしかないのでは？ないでしょうか。偽装と欺瞞に満ちた�年ではな
かったかと感じました。次々と浮かんできた食品の偽造、日付から素材まで、白い恋人・赤福・ミート
ホープ・比内地鶏・・・等々、よくまあというくらい。あ、先日は“吉兆よ、お前もか”でしたね・・・
また、社保庁、コムスン、ＮＯＶＡ、官庁裏金、知事不正、議員領収書・・・と、次々と悪事露見。社
会を欺き、国民を騙し、消費者を偽り・・・不正と偽ものの横行に唖然です。今年の異常な酷暑を、更
に暑苦しいものにした偽りの数々、やりきれませんね。明年は明るく前向きな漢字を選べる年になるこ
とを祈りつつ。
（岡山県／年齢不詳／女性）

�位「食」を選んだ理由

相次ぐ食品の偽装問題。日本人の食卓が危ない。食の安全について真剣に考えた年。

����年、食について見直し、考えさせられる（偽装）事件が相次ぎました。中国製製品、賞味期限の改
ざん、肉の表示偽装etc　そしてメタボリック問題です。共通するものは「食」農家が減り、輸入に頼
りすぎている日本の地産地消etcもう一度、食（生活）を見直してほしい願いです。
（静岡県／��歳／男性）

今年は多くの会社の賞味期限のラベル貼りかえ、産地の偽装が相次いだと思います。命を守る食の安全
をもっとしっかりして欲しく「食」の一字にしました。
（大分県／��歳／女性）

言うまでもなく安全性に疑問のある中国製の野菜や鰻をはじめとして、牛肉の偽造問題を起こしたミー
トホープ社、そして賞味期限の虚偽表示の問題を起こした赤福など、今年は食の安全に関わる問題が多
かったため。
（福井県／��歳／男性）

今年ほど食に関しての偽造、期日のごまかし、など多くの不正があった年はない。世界中で食糧に飢え
ている人達がいると云うのに・・・。もっと食を大事にして欲しい。真剣に食を考える時です。
（北海道／��歳／女性）

今年は北海道のミートホープ社による牛ミンチの偽装、東北の比内地鶏の偽装、伊勢名物の赤福の偽
装、大手ドーナツショップのドリンクの偽装、そして福岡の吉兆子会社による偽装と食品に対する信頼
が揺らぎ不安感が日本中を覆った一年だったと感じます。
（福岡県／��歳／男性）

�位「嘘」を選んだ理由

食品業界、建設業界、スポーツ界、政界、老舗にも「嘘」が氾濫した年。

ほとんど���％の「真」の中から「嘘」を探し出していた世の中が全くの逆転。何が「真」なのかを一
生懸命探しまわらねばならぬ状態の到来。「信」とか「誠実」とかという言葉が死語となり国語辞典か
ら抹消されかねない「嘘」が通常の状態では救われない。
（千葉県／��歳／女性）

年明けの洋菓子メーカーの不正から最近の和菓子メーカー不正まで、多くの食品偽装問題が明るみになり、
食品メーカーが嘘をついたことがわかった。他にも年金も払った分、ちゃんともらえると言ってきたことも
嘘になってしまったし、いい話題としては東国原知事の誕生は「嘘だろう？」と一瞬、疑ってしまった。
（東京都／��歳／男性）

偽装食品や偽証と思われる国会答弁等、自己利益の為に嘘をつく事案が多かった。
（静岡県／��歳／女性）

政治家の政治資金、社保庁の年金、厚生省の薬害肝炎、食品メーカーの偽装、防衛庁の接待、何もかも
嘘ばっかり。
（山形県／��歳／男性）

産地を偽装するし、賞味期限も。次々と出てくる業者のいいかげんさに、もううんざりです。私達消費
者は何を信じたらよいのか。
（岡山県／��歳／女性）

�位「疑」を選んだ理由

食品、建築材、老舗、スポーツ選手、年金、政治・・・すべてが疑わしかった年。

有名食品メーカーの賞味期限の改ざんで、何もかも疑わなければならなくなった。
（埼玉県／��歳／男性）

政治家や食品会社等の不祥事ばかり、疑惑の�年だったので。
（青森県／��歳／女性）

疑惑が当り前のように消費者を通り過ぎた年。
（愛知県／��歳／男性）

食品偽装や建築材偽装などが多く、何でも疑わしい世の中になったなぁ・・・と思いました。
（高知県／��歳／女性）

年金、高速道、マンションなどで強度偽装、医療など全て疑ってしまう。
（東京都／��歳／男性）

�位「謝」を選んだ理由

会社経営者、政治家、スポーツ選手など、様々な人々が次から次へと謝罪した年。

今年は謝罪の年でした。次から次の偽装、謝罪会見ばかりでした。
（富山県／��歳／女性）

全国的に食品の偽装問題が多く報道されましたが、いつも謝罪の文句が自分の保身の言葉であった様に
思われました。
（秋田県／��歳／男性）

食品業界での消費（賞味）期限や産地表示の改ざん、相撲やボクシングなど「謝罪」という言葉がよく
使われたから。本当は「感謝」の「謝」であってほしいですね。
（愛知県／��歳／女性）

消費・賞味期限や原材料の偽装など不祥事のたびに、会社関係者が謝罪会見していた。それも�度だけ
でなく次々と出る毎に、何度も謝っていた。
（福島県／��歳／男性）

スポーツ、経済、政治、芸能と様々な方達の謝罪を見て・・・
（沖縄県／��歳／女性）

�位「変」を選んだ理由

総理大臣が変わり、地球温暖化で気温が変化。不祥事も事件も、多くのものが変わった年。

テレビ番組のデータ変え、食品の消費・賞味期限変え、地球温暖化による環境変化、ガソリン価格など
の値上げによる生活変化等々、身の回りの変化が大きかった一年だったから。
（京都府／��歳／男性）

郵便局の民営化、首相が変わり、気温の変化など、今年�年で多くのものが変わりつつあった。
（宮城県／��歳／女性）

今年は何か変に感じた年。突然の首相交代劇、国会の与野党ねじれ現象、治安の乱れ進行、偽装列島
等。正常とは違う変化があったため。

（北海道／��歳／男性）

とにかく今年は気候が暑かったり寒かったり、台風、地震など変な年だったので。
（群馬県／��歳／女性）

奇妙な殺人事件、首相が福田さんに変わったこと。食品・原油の高騰、食品に対しての人々の心の変化
がありました。今年は色々な“変”が起きたと思います。
（兵庫県／��歳／男性）

�位「政」を選んだ理由

大臣の自殺、問題発言、首相交代、政治家の不祥事など、政治が乱れた年。

あまりニュースを見ない私の記憶にあるのは、政治と金、首相の交代、大臣の問題発言、大臣の自
殺・・・政治のことばっかりです。
（新潟県／��歳／女性）

政界の汚職があまりに多い年でした。
（福岡県／��歳／男性）

政治の面でいろいろな局面が多かった首相が辞めて、新しい首相になるが連立ならずで法案が何も決ま
らず、ねじれ国会のまま過ぎて行く薬害肝炎、年金問題、何も「政」を行えないまま過ぎてゆく。この
一字に表されると思います。国民の為の「政」を早くして欲しいと思います。
（岡山県／��歳／女性）

今年は憲法�条や阿部総理など、政治の世界が大きく動いたので、この字にしました。
（京都府／��歳／男性）

����年は政治家による不祥事が相次いで起こったと思います。このことで自らも政治に関心を持たなけ
ればいけないと考えさせられた年でした。
（青森県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

食品業界、政界、スポーツ界、人の心も、すべてが乱れた年。

政治、公務員の不正、殺人等倫理（モラル）感が乱れている。
（岡山県／��歳／男性）

政治、食品、教育、年金、その他等、世の中が乱れています。
（石川県／��歳／女性）

経済、政治、市民生活、人の気持ちまで乱れてしまったのではないか、と感じる一年でした。
（長野県／��歳／男性）

今年の漢字はズバリ「乱」ですよ。世の中の様々な乱れが噴出しました。政治では混乱のうちに安倍→
福田の政権交代、次々発覚した政治家の不祥事。年金問題。公僕たる警察官による殺人etc世間を守る
べき人間が職務を遂行するどころか信じられない問題を起こす。同様に未来を担う子供たちを健全に育
むべき教師が買春したり、挙句には教頭がわいせつ写真で金儲け!保護者はモンスター化し、給食費、保
育料を払わない。相次ぐ親殺し、子殺し。信頼していた食品会社の賞味期限改ざんetc人の心の乱れ、
会社の倫理観、社会・世間の様々な倫理観の乱れが一気に噴き出した一年だったと思います。“ALWAYS 
三丁目の夕日”の時代に戻らないと、日本はどうなっていくのでしょうか。

（兵庫県／��歳／女性）

政治はねじれ国会で乱れ、官僚のモラルは乱れ、物価は石油の高騰で乱れ、産地や消費期限の偽造がは
びこり、会社のモラルは乱れ、すべてが乱れた今年むを表すと「乱」
（鹿児島県／��歳／男性）

�位「暑」を選んだ理由

地球温暖化が進み、記録的な猛暑が続いた年。一年の半分は夏だった。

地球温暖化が進行中。日本でも記録的な猛暑が続き、あちこちで例年より倍以上の人数の熱中症が発生
しました。日本に限らず地球全体の問題でした。今年は特に身体をもって感じた年でした。
（京都府／��歳／男性）

気象庁が今年�月�日から予報用語を改正し、その中に猛暑日が追加された。今年の夏は正に猛暑日を
待っていたかのように連日��℃以上の日が続いた。�月頃から��月まで暑い期間が続いた。今年の言葉
は何といっても「暑」です。
（島根県／��歳／女性）

今年の夏の暑さが厳しかったこと、地球温暖化が進んでいるために世界各地から伝えられる異常現象に
多くの人々が不安を抱えていると思います。
（長崎県／��歳／女性）

今年の夏は異常気温で猛暑が続き、全国的に熱中症による死者が出た。
（鳥取県／��歳／女性）

真夏の猛暑はもちろん、例年は�月��日のお盆をすぎると涼しい風が吹いて、過ごしやすくなる地域な
のですが、今年は�月終わりまで残暑が厳しかった、との理由で「暑」を表現しました。
（岐阜県／��歳／女性）

��位「心」を選んだ理由

企業や政界の不祥事、自殺やいじめが多発。人々の心が病んでいると思われた年。

一つの漢字なのに多くの意味があり、人生の中で良いこと（嬉しいこと）・悪いこと（傷つくこと）が
数多くあるけど「許す心・思いやる心」を大事にして幸せになって欲しいからです。心（自分）を大切
に・・・。
（福島県／��歳／女性）

他人の心を理解することは手助けにつながる。また差別も消える。いじめもなくなる。
（京都府／��歳／男性）

メンタル面により追い詰められて、命を断った人や事件が多かった。華やかなようで病んでいる世の中
だと思いました。
（新潟県／��歳／女性）

心の病気に食品偽装で心のない行動、国会では目だった心を疑う人々、今年はマイナスイメージの
「心」だったが来年は良い「心」を目指す意味も込めて選びました。
（埼玉県／��歳／男性）

自殺やイジメ、政治や内閣の不祥事。心が病んでいるように思います!大切なのは心・・・。
（北海道／��歳／女性）
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�位「偽」を選んだ理由

伝統ある名門の老舗が、製造年月日の偽り、仕入れ品の偽り、賞味期限を偽ってシール貼り替え等、お
菓子も古い品を新製品と偽り、表示以外の食品混入、野菜産地偽装、牛肉偽装、地鶏も、政治宗教にも
搾取、収賄、詐欺、ホテルや結婚式場にはびこる偽外国人牧師など、一般市民を信じる心を欺く行為
が、今年ほど本当に多い年はなかった。来年こそ、お互いに「信頼し合える年」でありたいと願いま
す。
（大阪府／年齢不詳／男性）

今年は、次から次へと、偽り商品が店舗に並び、知らずに購入していた消費者である私達・・・現在、
信じられる物があるのでしょうか！そんな思いになってしまいます。
（北海道／��歳／女性）

食品の偽り、賞味期限の偽り、そして防衛庁のゴルフの偽りなど、偽の多い出来事が多く報道されてい
ました。まだありました。相撲でもサッカーをした人、そして稽古と称し、命を奪ってしまった人な
ど、この世界にも偽りもありました。スポーツ界、政界、そして食品業界など日常的に偽りの多い出来
事が思い出されます。
（岩手県／��歳／男性）

「偽装」の偽です。今年、一年間を通して老舗ばかりでなく、いろいろな場所が食に関する「偽装」と
いう言葉を耳にして、又、テレビなどでも騒いでいたように感じた一年だったように思いました。今の
時代、何でも手に入る世の中で、食べることができるのに・・・。なぜ、そのように消費者をだまして
まで、お金儲けをしなくてはならないのだろうか？
（群馬県／��歳／女性）

過去にも色々と多くの偽装事件がありましたが、特に今年は、食に関しての偽装が次から次へと表面に
出てきたり、毒野菜とまで言われた中国野菜、問題有りの中国商品の出現、それにスポーツ界でも数々
の怪しげな話題も数多くあったので偽を選びました。
（静岡県／��歳／男性）

政治家の政治活動費の件、社保庁の年金記録の件、厚労省のＣ型肝炎の件、防衛庁の給油量偽報告の
件、牛肉偽装の件、菓子賞味期限の件、耐火建材・ゴム等の件・・・と、今年ほど、次々と偽の出来事
が後をたたなかった年はないと思うので「偽」としました。
（広島県／��歳／女性）

今年は偽装が多かったから。
（埼玉県／��歳／男性）

食品に関しての偽装問題、偽りがきっかけの事件が多かったので。自分の心は決して、偽ってはいけな
いと思いました。
（兵庫県／��歳／女性）

今年は赤福や船場吉兆、マクドナルドなど食品偽装が相次いだ為
（和歌山県／��歳／男性）

今年は食品偽装があまりにも多すぎました。食品だけでなくテレビ番組やニュースでも内容が偽造さ
れ、何を信用していいのか分からなくなりました。来年はこんなことがないように祈るだけです。
（愛知県／��歳／女性）

食品会社の偽装が相次いだから。
（東京都／��歳／男性）

今年は有名なお店での偽装がとりあげられ、消費者の私たちは何を信用していいかわからない状態で
す。特に食べ物ということで腹立たしいです。安心・安全な食をよろしく！
（鳥取県／��歳／女性）

今年はじめミートホープの偽装肉に始まり、お菓子の白い恋人、そして秋には老舗赤福御福餅まで偽装
発覚でした。私の記憶には、偽装の偽しかありません。
（岡山県／��歳／男性）

不二家、ミートホープ、白い恋人、赤福、比内鶏、船場吉兆、ニチアス・・・賞味期限や中味の偽装な
ど問題多い一年であった。
（長野県／��歳／女性）

偽りの問題が多く発生した年であった。特に食品業界で偽装・偽造が、老舗をはじめ、多く発生した。
その他、建設・建材業界や色々なところで「偽装」「偽造」「偽善」「偽作」「偽筆」「偽証」「偽
書」「偽物」等発生した。
（北海道／��歳／男性）

今年ほど偽造事件が新聞・テレビで報道された年はなかったのではないでしょうか。儲ける、利益を得
ることばかりに追われ、本当の真実を忘れた人々にもう嘘は繰り返して欲しくないと願います。
（山口県／��歳／女性）

今年は、食品の偽装など、様々な偽りの事件がありました。だから「偽」という漢字を選びました。
「偽」は「人」と「為」から成る漢字で、「人」間の作「為」によるものという意味だそうです。そも
そも偽装は、自分の利益を優先するから起こるものです。偽装が少なくなるような制度や工夫が今、必
要です。
（愛知県／��歳／男性）

食品の偽装など、色々な業界の偽装問題が相次いだのが、とても印象的な年だったので「偽」を選びま
した。特に食品偽装については、「本物とそうでないものを見分ける力を身につけなければ」と思うこ
ともありました。でもやっぱり、企業が徹底して不正をなくし、私たちが安全なものを口にできるよう
になっていってほしいです。「ごまかし続けることはできない」私自身、良くない事はハッキリと良く
ないと言えるようになりたいです。
（広島県／��歳／女性）

今年の世相を表すとしたら、これしかないのでは？ないでしょうか。偽装と欺瞞に満ちた�年ではな
かったかと感じました。次々と浮かんできた食品の偽造、日付から素材まで、白い恋人・赤福・ミート
ホープ・比内地鶏・・・等々、よくまあというくらい。あ、先日は“吉兆よ、お前もか”でしたね・・・
また、社保庁、コムスン、ＮＯＶＡ、官庁裏金、知事不正、議員領収書・・・と、次々と悪事露見。社
会を欺き、国民を騙し、消費者を偽り・・・不正と偽ものの横行に唖然です。今年の異常な酷暑を、更
に暑苦しいものにした偽りの数々、やりきれませんね。明年は明るく前向きな漢字を選べる年になるこ
とを祈りつつ。
（岡山県／年齢不詳／女性）

�位「食」を選んだ理由

相次ぐ食品の偽装問題。日本人の食卓が危ない。食の安全について真剣に考えた年。

����年、食について見直し、考えさせられる（偽装）事件が相次ぎました。中国製製品、賞味期限の改
ざん、肉の表示偽装etc　そしてメタボリック問題です。共通するものは「食」農家が減り、輸入に頼
りすぎている日本の地産地消etcもう一度、食（生活）を見直してほしい願いです。
（静岡県／��歳／男性）

今年は多くの会社の賞味期限のラベル貼りかえ、産地の偽装が相次いだと思います。命を守る食の安全
をもっとしっかりして欲しく「食」の一字にしました。
（大分県／��歳／女性）

言うまでもなく安全性に疑問のある中国製の野菜や鰻をはじめとして、牛肉の偽造問題を起こしたミー
トホープ社、そして賞味期限の虚偽表示の問題を起こした赤福など、今年は食の安全に関わる問題が多
かったため。
（福井県／��歳／男性）

今年ほど食に関しての偽造、期日のごまかし、など多くの不正があった年はない。世界中で食糧に飢え
ている人達がいると云うのに・・・。もっと食を大事にして欲しい。真剣に食を考える時です。
（北海道／��歳／女性）

今年は北海道のミートホープ社による牛ミンチの偽装、東北の比内地鶏の偽装、伊勢名物の赤福の偽
装、大手ドーナツショップのドリンクの偽装、そして福岡の吉兆子会社による偽装と食品に対する信頼
が揺らぎ不安感が日本中を覆った一年だったと感じます。
（福岡県／��歳／男性）

�位「嘘」を選んだ理由

食品業界、建設業界、スポーツ界、政界、老舗にも「嘘」が氾濫した年。

ほとんど���％の「真」の中から「嘘」を探し出していた世の中が全くの逆転。何が「真」なのかを一
生懸命探しまわらねばならぬ状態の到来。「信」とか「誠実」とかという言葉が死語となり国語辞典か
ら抹消されかねない「嘘」が通常の状態では救われない。
（千葉県／��歳／女性）

年明けの洋菓子メーカーの不正から最近の和菓子メーカー不正まで、多くの食品偽装問題が明るみになり、
食品メーカーが嘘をついたことがわかった。他にも年金も払った分、ちゃんともらえると言ってきたことも
嘘になってしまったし、いい話題としては東国原知事の誕生は「嘘だろう？」と一瞬、疑ってしまった。
（東京都／��歳／男性）

偽装食品や偽証と思われる国会答弁等、自己利益の為に嘘をつく事案が多かった。
（静岡県／��歳／女性）

政治家の政治資金、社保庁の年金、厚生省の薬害肝炎、食品メーカーの偽装、防衛庁の接待、何もかも
嘘ばっかり。
（山形県／��歳／男性）

産地を偽装するし、賞味期限も。次々と出てくる業者のいいかげんさに、もううんざりです。私達消費
者は何を信じたらよいのか。
（岡山県／��歳／女性）

�位「疑」を選んだ理由

食品、建築材、老舗、スポーツ選手、年金、政治・・・すべてが疑わしかった年。

有名食品メーカーの賞味期限の改ざんで、何もかも疑わなければならなくなった。
（埼玉県／��歳／男性）

政治家や食品会社等の不祥事ばかり、疑惑の�年だったので。
（青森県／��歳／女性）

疑惑が当り前のように消費者を通り過ぎた年。
（愛知県／��歳／男性）

食品偽装や建築材偽装などが多く、何でも疑わしい世の中になったなぁ・・・と思いました。
（高知県／��歳／女性）

年金、高速道、マンションなどで強度偽装、医療など全て疑ってしまう。
（東京都／��歳／男性）

�位「謝」を選んだ理由

会社経営者、政治家、スポーツ選手など、様々な人々が次から次へと謝罪した年。

今年は謝罪の年でした。次から次の偽装、謝罪会見ばかりでした。
（富山県／��歳／女性）

全国的に食品の偽装問題が多く報道されましたが、いつも謝罪の文句が自分の保身の言葉であった様に
思われました。
（秋田県／��歳／男性）

食品業界での消費（賞味）期限や産地表示の改ざん、相撲やボクシングなど「謝罪」という言葉がよく
使われたから。本当は「感謝」の「謝」であってほしいですね。
（愛知県／��歳／女性）

消費・賞味期限や原材料の偽装など不祥事のたびに、会社関係者が謝罪会見していた。それも�度だけ
でなく次々と出る毎に、何度も謝っていた。
（福島県／��歳／男性）

スポーツ、経済、政治、芸能と様々な方達の謝罪を見て・・・
（沖縄県／��歳／女性）

�位「変」を選んだ理由

総理大臣が変わり、地球温暖化で気温が変化。不祥事も事件も、多くのものが変わった年。

テレビ番組のデータ変え、食品の消費・賞味期限変え、地球温暖化による環境変化、ガソリン価格など
の値上げによる生活変化等々、身の回りの変化が大きかった一年だったから。
（京都府／��歳／男性）

郵便局の民営化、首相が変わり、気温の変化など、今年�年で多くのものが変わりつつあった。
（宮城県／��歳／女性）

今年は何か変に感じた年。突然の首相交代劇、国会の与野党ねじれ現象、治安の乱れ進行、偽装列島
等。正常とは違う変化があったため。

（北海道／��歳／男性）

とにかく今年は気候が暑かったり寒かったり、台風、地震など変な年だったので。
（群馬県／��歳／女性）

奇妙な殺人事件、首相が福田さんに変わったこと。食品・原油の高騰、食品に対しての人々の心の変化
がありました。今年は色々な“変”が起きたと思います。
（兵庫県／��歳／男性）

�位「政」を選んだ理由

大臣の自殺、問題発言、首相交代、政治家の不祥事など、政治が乱れた年。

あまりニュースを見ない私の記憶にあるのは、政治と金、首相の交代、大臣の問題発言、大臣の自
殺・・・政治のことばっかりです。
（新潟県／��歳／女性）

政界の汚職があまりに多い年でした。
（福岡県／��歳／男性）

政治の面でいろいろな局面が多かった首相が辞めて、新しい首相になるが連立ならずで法案が何も決ま
らず、ねじれ国会のまま過ぎて行く薬害肝炎、年金問題、何も「政」を行えないまま過ぎてゆく。この
一字に表されると思います。国民の為の「政」を早くして欲しいと思います。
（岡山県／��歳／女性）

今年は憲法�条や阿部総理など、政治の世界が大きく動いたので、この字にしました。
（京都府／��歳／男性）

����年は政治家による不祥事が相次いで起こったと思います。このことで自らも政治に関心を持たなけ
ればいけないと考えさせられた年でした。
（青森県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

食品業界、政界、スポーツ界、人の心も、すべてが乱れた年。

政治、公務員の不正、殺人等倫理（モラル）感が乱れている。
（岡山県／��歳／男性）

政治、食品、教育、年金、その他等、世の中が乱れています。
（石川県／��歳／女性）

経済、政治、市民生活、人の気持ちまで乱れてしまったのではないか、と感じる一年でした。
（長野県／��歳／男性）

今年の漢字はズバリ「乱」ですよ。世の中の様々な乱れが噴出しました。政治では混乱のうちに安倍→
福田の政権交代、次々発覚した政治家の不祥事。年金問題。公僕たる警察官による殺人etc世間を守る
べき人間が職務を遂行するどころか信じられない問題を起こす。同様に未来を担う子供たちを健全に育
むべき教師が買春したり、挙句には教頭がわいせつ写真で金儲け!保護者はモンスター化し、給食費、保
育料を払わない。相次ぐ親殺し、子殺し。信頼していた食品会社の賞味期限改ざんetc人の心の乱れ、
会社の倫理観、社会・世間の様々な倫理観の乱れが一気に噴き出した一年だったと思います。“ALWAYS 
三丁目の夕日”の時代に戻らないと、日本はどうなっていくのでしょうか。

（兵庫県／��歳／女性）

政治はねじれ国会で乱れ、官僚のモラルは乱れ、物価は石油の高騰で乱れ、産地や消費期限の偽造がは
びこり、会社のモラルは乱れ、すべてが乱れた今年むを表すと「乱」
（鹿児島県／��歳／男性）

�位「暑」を選んだ理由

地球温暖化が進み、記録的な猛暑が続いた年。一年の半分は夏だった。

地球温暖化が進行中。日本でも記録的な猛暑が続き、あちこちで例年より倍以上の人数の熱中症が発生
しました。日本に限らず地球全体の問題でした。今年は特に身体をもって感じた年でした。
（京都府／��歳／男性）

気象庁が今年�月�日から予報用語を改正し、その中に猛暑日が追加された。今年の夏は正に猛暑日を
待っていたかのように連日��℃以上の日が続いた。�月頃から��月まで暑い期間が続いた。今年の言葉
は何といっても「暑」です。
（島根県／��歳／女性）

今年の夏の暑さが厳しかったこと、地球温暖化が進んでいるために世界各地から伝えられる異常現象に
多くの人々が不安を抱えていると思います。
（長崎県／��歳／女性）

今年の夏は異常気温で猛暑が続き、全国的に熱中症による死者が出た。
（鳥取県／��歳／女性）

真夏の猛暑はもちろん、例年は�月��日のお盆をすぎると涼しい風が吹いて、過ごしやすくなる地域な
のですが、今年は�月終わりまで残暑が厳しかった、との理由で「暑」を表現しました。
（岐阜県／��歳／女性）

��位「心」を選んだ理由

企業や政界の不祥事、自殺やいじめが多発。人々の心が病んでいると思われた年。

一つの漢字なのに多くの意味があり、人生の中で良いこと（嬉しいこと）・悪いこと（傷つくこと）が
数多くあるけど「許す心・思いやる心」を大事にして幸せになって欲しいからです。心（自分）を大切
に・・・。
（福島県／��歳／女性）

他人の心を理解することは手助けにつながる。また差別も消える。いじめもなくなる。
（京都府／��歳／男性）

メンタル面により追い詰められて、命を断った人や事件が多かった。華やかなようで病んでいる世の中
だと思いました。
（新潟県／��歳／女性）

心の病気に食品偽装で心のない行動、国会では目だった心を疑う人々、今年はマイナスイメージの
「心」だったが来年は良い「心」を目指す意味も込めて選びました。
（埼玉県／��歳／男性）

自殺やイジメ、政治や内閣の不祥事。心が病んでいるように思います!大切なのは心・・・。
（北海道／��歳／女性）
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�位「偽」を選んだ理由

伝統ある名門の老舗が、製造年月日の偽り、仕入れ品の偽り、賞味期限を偽ってシール貼り替え等、お
菓子も古い品を新製品と偽り、表示以外の食品混入、野菜産地偽装、牛肉偽装、地鶏も、政治宗教にも
搾取、収賄、詐欺、ホテルや結婚式場にはびこる偽外国人牧師など、一般市民を信じる心を欺く行為
が、今年ほど本当に多い年はなかった。来年こそ、お互いに「信頼し合える年」でありたいと願いま
す。
（大阪府／年齢不詳／男性）

今年は、次から次へと、偽り商品が店舗に並び、知らずに購入していた消費者である私達・・・現在、
信じられる物があるのでしょうか！そんな思いになってしまいます。
（北海道／��歳／女性）

食品の偽り、賞味期限の偽り、そして防衛庁のゴルフの偽りなど、偽の多い出来事が多く報道されてい
ました。まだありました。相撲でもサッカーをした人、そして稽古と称し、命を奪ってしまった人な
ど、この世界にも偽りもありました。スポーツ界、政界、そして食品業界など日常的に偽りの多い出来
事が思い出されます。
（岩手県／��歳／男性）

「偽装」の偽です。今年、一年間を通して老舗ばかりでなく、いろいろな場所が食に関する「偽装」と
いう言葉を耳にして、又、テレビなどでも騒いでいたように感じた一年だったように思いました。今の
時代、何でも手に入る世の中で、食べることができるのに・・・。なぜ、そのように消費者をだまして
まで、お金儲けをしなくてはならないのだろうか？
（群馬県／��歳／女性）

過去にも色々と多くの偽装事件がありましたが、特に今年は、食に関しての偽装が次から次へと表面に
出てきたり、毒野菜とまで言われた中国野菜、問題有りの中国商品の出現、それにスポーツ界でも数々
の怪しげな話題も数多くあったので偽を選びました。
（静岡県／��歳／男性）

政治家の政治活動費の件、社保庁の年金記録の件、厚労省のＣ型肝炎の件、防衛庁の給油量偽報告の
件、牛肉偽装の件、菓子賞味期限の件、耐火建材・ゴム等の件・・・と、今年ほど、次々と偽の出来事
が後をたたなかった年はないと思うので「偽」としました。
（広島県／��歳／女性）

今年は偽装が多かったから。
（埼玉県／��歳／男性）

食品に関しての偽装問題、偽りがきっかけの事件が多かったので。自分の心は決して、偽ってはいけな
いと思いました。
（兵庫県／��歳／女性）

今年は赤福や船場吉兆、マクドナルドなど食品偽装が相次いだ為
（和歌山県／��歳／男性）

今年は食品偽装があまりにも多すぎました。食品だけでなくテレビ番組やニュースでも内容が偽造さ
れ、何を信用していいのか分からなくなりました。来年はこんなことがないように祈るだけです。
（愛知県／��歳／女性）

食品会社の偽装が相次いだから。
（東京都／��歳／男性）

今年は有名なお店での偽装がとりあげられ、消費者の私たちは何を信用していいかわからない状態で
す。特に食べ物ということで腹立たしいです。安心・安全な食をよろしく！
（鳥取県／��歳／女性）

今年はじめミートホープの偽装肉に始まり、お菓子の白い恋人、そして秋には老舗赤福御福餅まで偽装
発覚でした。私の記憶には、偽装の偽しかありません。
（岡山県／��歳／男性）

不二家、ミートホープ、白い恋人、赤福、比内鶏、船場吉兆、ニチアス・・・賞味期限や中味の偽装な
ど問題多い一年であった。
（長野県／��歳／女性）

偽りの問題が多く発生した年であった。特に食品業界で偽装・偽造が、老舗をはじめ、多く発生した。
その他、建設・建材業界や色々なところで「偽装」「偽造」「偽善」「偽作」「偽筆」「偽証」「偽
書」「偽物」等発生した。
（北海道／��歳／男性）

今年ほど偽造事件が新聞・テレビで報道された年はなかったのではないでしょうか。儲ける、利益を得
ることばかりに追われ、本当の真実を忘れた人々にもう嘘は繰り返して欲しくないと願います。
（山口県／��歳／女性）

今年は、食品の偽装など、様々な偽りの事件がありました。だから「偽」という漢字を選びました。
「偽」は「人」と「為」から成る漢字で、「人」間の作「為」によるものという意味だそうです。そも
そも偽装は、自分の利益を優先するから起こるものです。偽装が少なくなるような制度や工夫が今、必
要です。
（愛知県／��歳／男性）

食品の偽装など、色々な業界の偽装問題が相次いだのが、とても印象的な年だったので「偽」を選びま
した。特に食品偽装については、「本物とそうでないものを見分ける力を身につけなければ」と思うこ
ともありました。でもやっぱり、企業が徹底して不正をなくし、私たちが安全なものを口にできるよう
になっていってほしいです。「ごまかし続けることはできない」私自身、良くない事はハッキリと良く
ないと言えるようになりたいです。
（広島県／��歳／女性）

今年の世相を表すとしたら、これしかないのでは？ないでしょうか。偽装と欺瞞に満ちた�年ではな
かったかと感じました。次々と浮かんできた食品の偽造、日付から素材まで、白い恋人・赤福・ミート
ホープ・比内地鶏・・・等々、よくまあというくらい。あ、先日は“吉兆よ、お前もか”でしたね・・・
また、社保庁、コムスン、ＮＯＶＡ、官庁裏金、知事不正、議員領収書・・・と、次々と悪事露見。社
会を欺き、国民を騙し、消費者を偽り・・・不正と偽ものの横行に唖然です。今年の異常な酷暑を、更
に暑苦しいものにした偽りの数々、やりきれませんね。明年は明るく前向きな漢字を選べる年になるこ
とを祈りつつ。
（岡山県／年齢不詳／女性）

�位「食」を選んだ理由

相次ぐ食品の偽装問題。日本人の食卓が危ない。食の安全について真剣に考えた年。

����年、食について見直し、考えさせられる（偽装）事件が相次ぎました。中国製製品、賞味期限の改
ざん、肉の表示偽装etc　そしてメタボリック問題です。共通するものは「食」農家が減り、輸入に頼
りすぎている日本の地産地消etcもう一度、食（生活）を見直してほしい願いです。
（静岡県／��歳／男性）

今年は多くの会社の賞味期限のラベル貼りかえ、産地の偽装が相次いだと思います。命を守る食の安全
をもっとしっかりして欲しく「食」の一字にしました。
（大分県／��歳／女性）

言うまでもなく安全性に疑問のある中国製の野菜や鰻をはじめとして、牛肉の偽造問題を起こしたミー
トホープ社、そして賞味期限の虚偽表示の問題を起こした赤福など、今年は食の安全に関わる問題が多
かったため。
（福井県／��歳／男性）

今年ほど食に関しての偽造、期日のごまかし、など多くの不正があった年はない。世界中で食糧に飢え
ている人達がいると云うのに・・・。もっと食を大事にして欲しい。真剣に食を考える時です。
（北海道／��歳／女性）

今年は北海道のミートホープ社による牛ミンチの偽装、東北の比内地鶏の偽装、伊勢名物の赤福の偽
装、大手ドーナツショップのドリンクの偽装、そして福岡の吉兆子会社による偽装と食品に対する信頼
が揺らぎ不安感が日本中を覆った一年だったと感じます。
（福岡県／��歳／男性）

�位「嘘」を選んだ理由

食品業界、建設業界、スポーツ界、政界、老舗にも「嘘」が氾濫した年。

ほとんど���％の「真」の中から「嘘」を探し出していた世の中が全くの逆転。何が「真」なのかを一
生懸命探しまわらねばならぬ状態の到来。「信」とか「誠実」とかという言葉が死語となり国語辞典か
ら抹消されかねない「嘘」が通常の状態では救われない。
（千葉県／��歳／女性）

年明けの洋菓子メーカーの不正から最近の和菓子メーカー不正まで、多くの食品偽装問題が明るみになり、
食品メーカーが嘘をついたことがわかった。他にも年金も払った分、ちゃんともらえると言ってきたことも
嘘になってしまったし、いい話題としては東国原知事の誕生は「嘘だろう？」と一瞬、疑ってしまった。
（東京都／��歳／男性）

偽装食品や偽証と思われる国会答弁等、自己利益の為に嘘をつく事案が多かった。
（静岡県／��歳／女性）

政治家の政治資金、社保庁の年金、厚生省の薬害肝炎、食品メーカーの偽装、防衛庁の接待、何もかも
嘘ばっかり。
（山形県／��歳／男性）

産地を偽装するし、賞味期限も。次々と出てくる業者のいいかげんさに、もううんざりです。私達消費
者は何を信じたらよいのか。
（岡山県／��歳／女性）

�位「疑」を選んだ理由

食品、建築材、老舗、スポーツ選手、年金、政治・・・すべてが疑わしかった年。

有名食品メーカーの賞味期限の改ざんで、何もかも疑わなければならなくなった。
（埼玉県／��歳／男性）

政治家や食品会社等の不祥事ばかり、疑惑の�年だったので。
（青森県／��歳／女性）

疑惑が当り前のように消費者を通り過ぎた年。
（愛知県／��歳／男性）

食品偽装や建築材偽装などが多く、何でも疑わしい世の中になったなぁ・・・と思いました。
（高知県／��歳／女性）

年金、高速道、マンションなどで強度偽装、医療など全て疑ってしまう。
（東京都／��歳／男性）

�位「謝」を選んだ理由

会社経営者、政治家、スポーツ選手など、様々な人々が次から次へと謝罪した年。

今年は謝罪の年でした。次から次の偽装、謝罪会見ばかりでした。
（富山県／��歳／女性）

全国的に食品の偽装問題が多く報道されましたが、いつも謝罪の文句が自分の保身の言葉であった様に
思われました。
（秋田県／��歳／男性）

食品業界での消費（賞味）期限や産地表示の改ざん、相撲やボクシングなど「謝罪」という言葉がよく
使われたから。本当は「感謝」の「謝」であってほしいですね。
（愛知県／��歳／女性）

消費・賞味期限や原材料の偽装など不祥事のたびに、会社関係者が謝罪会見していた。それも�度だけ
でなく次々と出る毎に、何度も謝っていた。
（福島県／��歳／男性）

スポーツ、経済、政治、芸能と様々な方達の謝罪を見て・・・
（沖縄県／��歳／女性）

�位「変」を選んだ理由

総理大臣が変わり、地球温暖化で気温が変化。不祥事も事件も、多くのものが変わった年。

テレビ番組のデータ変え、食品の消費・賞味期限変え、地球温暖化による環境変化、ガソリン価格など
の値上げによる生活変化等々、身の回りの変化が大きかった一年だったから。
（京都府／��歳／男性）

郵便局の民営化、首相が変わり、気温の変化など、今年�年で多くのものが変わりつつあった。
（宮城県／��歳／女性）

今年は何か変に感じた年。突然の首相交代劇、国会の与野党ねじれ現象、治安の乱れ進行、偽装列島
等。正常とは違う変化があったため。

（北海道／��歳／男性）

とにかく今年は気候が暑かったり寒かったり、台風、地震など変な年だったので。
（群馬県／��歳／女性）

奇妙な殺人事件、首相が福田さんに変わったこと。食品・原油の高騰、食品に対しての人々の心の変化
がありました。今年は色々な“変”が起きたと思います。
（兵庫県／��歳／男性）

�位「政」を選んだ理由

大臣の自殺、問題発言、首相交代、政治家の不祥事など、政治が乱れた年。

あまりニュースを見ない私の記憶にあるのは、政治と金、首相の交代、大臣の問題発言、大臣の自
殺・・・政治のことばっかりです。
（新潟県／��歳／女性）

政界の汚職があまりに多い年でした。
（福岡県／��歳／男性）

政治の面でいろいろな局面が多かった首相が辞めて、新しい首相になるが連立ならずで法案が何も決ま
らず、ねじれ国会のまま過ぎて行く薬害肝炎、年金問題、何も「政」を行えないまま過ぎてゆく。この
一字に表されると思います。国民の為の「政」を早くして欲しいと思います。
（岡山県／��歳／女性）

今年は憲法�条や阿部総理など、政治の世界が大きく動いたので、この字にしました。
（京都府／��歳／男性）

����年は政治家による不祥事が相次いで起こったと思います。このことで自らも政治に関心を持たなけ
ればいけないと考えさせられた年でした。
（青森県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

食品業界、政界、スポーツ界、人の心も、すべてが乱れた年。

政治、公務員の不正、殺人等倫理（モラル）感が乱れている。
（岡山県／��歳／男性）

政治、食品、教育、年金、その他等、世の中が乱れています。
（石川県／��歳／女性）

経済、政治、市民生活、人の気持ちまで乱れてしまったのではないか、と感じる一年でした。
（長野県／��歳／男性）

今年の漢字はズバリ「乱」ですよ。世の中の様々な乱れが噴出しました。政治では混乱のうちに安倍→
福田の政権交代、次々発覚した政治家の不祥事。年金問題。公僕たる警察官による殺人etc世間を守る
べき人間が職務を遂行するどころか信じられない問題を起こす。同様に未来を担う子供たちを健全に育
むべき教師が買春したり、挙句には教頭がわいせつ写真で金儲け!保護者はモンスター化し、給食費、保
育料を払わない。相次ぐ親殺し、子殺し。信頼していた食品会社の賞味期限改ざんetc人の心の乱れ、
会社の倫理観、社会・世間の様々な倫理観の乱れが一気に噴き出した一年だったと思います。“ALWAYS 
三丁目の夕日”の時代に戻らないと、日本はどうなっていくのでしょうか。

（兵庫県／��歳／女性）

政治はねじれ国会で乱れ、官僚のモラルは乱れ、物価は石油の高騰で乱れ、産地や消費期限の偽造がは
びこり、会社のモラルは乱れ、すべてが乱れた今年むを表すと「乱」
（鹿児島県／��歳／男性）

�位「暑」を選んだ理由

地球温暖化が進み、記録的な猛暑が続いた年。一年の半分は夏だった。

地球温暖化が進行中。日本でも記録的な猛暑が続き、あちこちで例年より倍以上の人数の熱中症が発生
しました。日本に限らず地球全体の問題でした。今年は特に身体をもって感じた年でした。
（京都府／��歳／男性）

気象庁が今年�月�日から予報用語を改正し、その中に猛暑日が追加された。今年の夏は正に猛暑日を
待っていたかのように連日��℃以上の日が続いた。�月頃から��月まで暑い期間が続いた。今年の言葉
は何といっても「暑」です。
（島根県／��歳／女性）

今年の夏の暑さが厳しかったこと、地球温暖化が進んでいるために世界各地から伝えられる異常現象に
多くの人々が不安を抱えていると思います。
（長崎県／��歳／女性）

今年の夏は異常気温で猛暑が続き、全国的に熱中症による死者が出た。
（鳥取県／��歳／女性）

真夏の猛暑はもちろん、例年は�月��日のお盆をすぎると涼しい風が吹いて、過ごしやすくなる地域な
のですが、今年は�月終わりまで残暑が厳しかった、との理由で「暑」を表現しました。
（岐阜県／��歳／女性）

��位「心」を選んだ理由

企業や政界の不祥事、自殺やいじめが多発。人々の心が病んでいると思われた年。

一つの漢字なのに多くの意味があり、人生の中で良いこと（嬉しいこと）・悪いこと（傷つくこと）が
数多くあるけど「許す心・思いやる心」を大事にして幸せになって欲しいからです。心（自分）を大切
に・・・。
（福島県／��歳／女性）

他人の心を理解することは手助けにつながる。また差別も消える。いじめもなくなる。
（京都府／��歳／男性）

メンタル面により追い詰められて、命を断った人や事件が多かった。華やかなようで病んでいる世の中
だと思いました。
（新潟県／��歳／女性）

心の病気に食品偽装で心のない行動、国会では目だった心を疑う人々、今年はマイナスイメージの
「心」だったが来年は良い「心」を目指す意味も込めて選びました。
（埼玉県／��歳／男性）

自殺やイジメ、政治や内閣の不祥事。心が病んでいるように思います!大切なのは心・・・。
（北海道／��歳／女性）
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�位「偽」を選んだ理由

伝統ある名門の老舗が、製造年月日の偽り、仕入れ品の偽り、賞味期限を偽ってシール貼り替え等、お
菓子も古い品を新製品と偽り、表示以外の食品混入、野菜産地偽装、牛肉偽装、地鶏も、政治宗教にも
搾取、収賄、詐欺、ホテルや結婚式場にはびこる偽外国人牧師など、一般市民を信じる心を欺く行為
が、今年ほど本当に多い年はなかった。来年こそ、お互いに「信頼し合える年」でありたいと願いま
す。
（大阪府／年齢不詳／男性）

今年は、次から次へと、偽り商品が店舗に並び、知らずに購入していた消費者である私達・・・現在、
信じられる物があるのでしょうか！そんな思いになってしまいます。
（北海道／��歳／女性）

食品の偽り、賞味期限の偽り、そして防衛庁のゴルフの偽りなど、偽の多い出来事が多く報道されてい
ました。まだありました。相撲でもサッカーをした人、そして稽古と称し、命を奪ってしまった人な
ど、この世界にも偽りもありました。スポーツ界、政界、そして食品業界など日常的に偽りの多い出来
事が思い出されます。
（岩手県／��歳／男性）

「偽装」の偽です。今年、一年間を通して老舗ばかりでなく、いろいろな場所が食に関する「偽装」と
いう言葉を耳にして、又、テレビなどでも騒いでいたように感じた一年だったように思いました。今の
時代、何でも手に入る世の中で、食べることができるのに・・・。なぜ、そのように消費者をだまして
まで、お金儲けをしなくてはならないのだろうか？
（群馬県／��歳／女性）

過去にも色々と多くの偽装事件がありましたが、特に今年は、食に関しての偽装が次から次へと表面に
出てきたり、毒野菜とまで言われた中国野菜、問題有りの中国商品の出現、それにスポーツ界でも数々
の怪しげな話題も数多くあったので偽を選びました。
（静岡県／��歳／男性）

政治家の政治活動費の件、社保庁の年金記録の件、厚労省のＣ型肝炎の件、防衛庁の給油量偽報告の
件、牛肉偽装の件、菓子賞味期限の件、耐火建材・ゴム等の件・・・と、今年ほど、次々と偽の出来事
が後をたたなかった年はないと思うので「偽」としました。
（広島県／��歳／女性）

今年は偽装が多かったから。
（埼玉県／��歳／男性）

食品に関しての偽装問題、偽りがきっかけの事件が多かったので。自分の心は決して、偽ってはいけな
いと思いました。
（兵庫県／��歳／女性）

今年は赤福や船場吉兆、マクドナルドなど食品偽装が相次いだ為
（和歌山県／��歳／男性）

今年は食品偽装があまりにも多すぎました。食品だけでなくテレビ番組やニュースでも内容が偽造さ
れ、何を信用していいのか分からなくなりました。来年はこんなことがないように祈るだけです。
（愛知県／��歳／女性）

食品会社の偽装が相次いだから。
（東京都／��歳／男性）

今年は有名なお店での偽装がとりあげられ、消費者の私たちは何を信用していいかわからない状態で
す。特に食べ物ということで腹立たしいです。安心・安全な食をよろしく！
（鳥取県／��歳／女性）

今年はじめミートホープの偽装肉に始まり、お菓子の白い恋人、そして秋には老舗赤福御福餅まで偽装
発覚でした。私の記憶には、偽装の偽しかありません。
（岡山県／��歳／男性）

不二家、ミートホープ、白い恋人、赤福、比内鶏、船場吉兆、ニチアス・・・賞味期限や中味の偽装な
ど問題多い一年であった。
（長野県／��歳／女性）

偽りの問題が多く発生した年であった。特に食品業界で偽装・偽造が、老舗をはじめ、多く発生した。
その他、建設・建材業界や色々なところで「偽装」「偽造」「偽善」「偽作」「偽筆」「偽証」「偽
書」「偽物」等発生した。
（北海道／��歳／男性）

今年ほど偽造事件が新聞・テレビで報道された年はなかったのではないでしょうか。儲ける、利益を得
ることばかりに追われ、本当の真実を忘れた人々にもう嘘は繰り返して欲しくないと願います。
（山口県／��歳／女性）

今年は、食品の偽装など、様々な偽りの事件がありました。だから「偽」という漢字を選びました。
「偽」は「人」と「為」から成る漢字で、「人」間の作「為」によるものという意味だそうです。そも
そも偽装は、自分の利益を優先するから起こるものです。偽装が少なくなるような制度や工夫が今、必
要です。
（愛知県／��歳／男性）

食品の偽装など、色々な業界の偽装問題が相次いだのが、とても印象的な年だったので「偽」を選びま
した。特に食品偽装については、「本物とそうでないものを見分ける力を身につけなければ」と思うこ
ともありました。でもやっぱり、企業が徹底して不正をなくし、私たちが安全なものを口にできるよう
になっていってほしいです。「ごまかし続けることはできない」私自身、良くない事はハッキリと良く
ないと言えるようになりたいです。
（広島県／��歳／女性）

今年の世相を表すとしたら、これしかないのでは？ないでしょうか。偽装と欺瞞に満ちた�年ではな
かったかと感じました。次々と浮かんできた食品の偽造、日付から素材まで、白い恋人・赤福・ミート
ホープ・比内地鶏・・・等々、よくまあというくらい。あ、先日は“吉兆よ、お前もか”でしたね・・・
また、社保庁、コムスン、ＮＯＶＡ、官庁裏金、知事不正、議員領収書・・・と、次々と悪事露見。社
会を欺き、国民を騙し、消費者を偽り・・・不正と偽ものの横行に唖然です。今年の異常な酷暑を、更
に暑苦しいものにした偽りの数々、やりきれませんね。明年は明るく前向きな漢字を選べる年になるこ
とを祈りつつ。
（岡山県／年齢不詳／女性）

�位「食」を選んだ理由

相次ぐ食品の偽装問題。日本人の食卓が危ない。食の安全について真剣に考えた年。

����年、食について見直し、考えさせられる（偽装）事件が相次ぎました。中国製製品、賞味期限の改
ざん、肉の表示偽装etc　そしてメタボリック問題です。共通するものは「食」農家が減り、輸入に頼
りすぎている日本の地産地消etcもう一度、食（生活）を見直してほしい願いです。
（静岡県／��歳／男性）

今年は多くの会社の賞味期限のラベル貼りかえ、産地の偽装が相次いだと思います。命を守る食の安全
をもっとしっかりして欲しく「食」の一字にしました。
（大分県／��歳／女性）

言うまでもなく安全性に疑問のある中国製の野菜や鰻をはじめとして、牛肉の偽造問題を起こしたミー
トホープ社、そして賞味期限の虚偽表示の問題を起こした赤福など、今年は食の安全に関わる問題が多
かったため。
（福井県／��歳／男性）

今年ほど食に関しての偽造、期日のごまかし、など多くの不正があった年はない。世界中で食糧に飢え
ている人達がいると云うのに・・・。もっと食を大事にして欲しい。真剣に食を考える時です。
（北海道／��歳／女性）

今年は北海道のミートホープ社による牛ミンチの偽装、東北の比内地鶏の偽装、伊勢名物の赤福の偽
装、大手ドーナツショップのドリンクの偽装、そして福岡の吉兆子会社による偽装と食品に対する信頼
が揺らぎ不安感が日本中を覆った一年だったと感じます。
（福岡県／��歳／男性）

�位「嘘」を選んだ理由

食品業界、建設業界、スポーツ界、政界、老舗にも「嘘」が氾濫した年。

ほとんど���％の「真」の中から「嘘」を探し出していた世の中が全くの逆転。何が「真」なのかを一
生懸命探しまわらねばならぬ状態の到来。「信」とか「誠実」とかという言葉が死語となり国語辞典か
ら抹消されかねない「嘘」が通常の状態では救われない。
（千葉県／��歳／女性）

年明けの洋菓子メーカーの不正から最近の和菓子メーカー不正まで、多くの食品偽装問題が明るみになり、
食品メーカーが嘘をついたことがわかった。他にも年金も払った分、ちゃんともらえると言ってきたことも
嘘になってしまったし、いい話題としては東国原知事の誕生は「嘘だろう？」と一瞬、疑ってしまった。
（東京都／��歳／男性）

偽装食品や偽証と思われる国会答弁等、自己利益の為に嘘をつく事案が多かった。
（静岡県／��歳／女性）

政治家の政治資金、社保庁の年金、厚生省の薬害肝炎、食品メーカーの偽装、防衛庁の接待、何もかも
嘘ばっかり。
（山形県／��歳／男性）

産地を偽装するし、賞味期限も。次々と出てくる業者のいいかげんさに、もううんざりです。私達消費
者は何を信じたらよいのか。
（岡山県／��歳／女性）

�位「疑」を選んだ理由

食品、建築材、老舗、スポーツ選手、年金、政治・・・すべてが疑わしかった年。

有名食品メーカーの賞味期限の改ざんで、何もかも疑わなければならなくなった。
（埼玉県／��歳／男性）

政治家や食品会社等の不祥事ばかり、疑惑の�年だったので。
（青森県／��歳／女性）

疑惑が当り前のように消費者を通り過ぎた年。
（愛知県／��歳／男性）

食品偽装や建築材偽装などが多く、何でも疑わしい世の中になったなぁ・・・と思いました。
（高知県／��歳／女性）

年金、高速道、マンションなどで強度偽装、医療など全て疑ってしまう。
（東京都／��歳／男性）

�位「謝」を選んだ理由

会社経営者、政治家、スポーツ選手など、様々な人々が次から次へと謝罪した年。

今年は謝罪の年でした。次から次の偽装、謝罪会見ばかりでした。
（富山県／��歳／女性）

全国的に食品の偽装問題が多く報道されましたが、いつも謝罪の文句が自分の保身の言葉であった様に
思われました。
（秋田県／��歳／男性）

食品業界での消費（賞味）期限や産地表示の改ざん、相撲やボクシングなど「謝罪」という言葉がよく
使われたから。本当は「感謝」の「謝」であってほしいですね。
（愛知県／��歳／女性）

消費・賞味期限や原材料の偽装など不祥事のたびに、会社関係者が謝罪会見していた。それも�度だけ
でなく次々と出る毎に、何度も謝っていた。
（福島県／��歳／男性）

スポーツ、経済、政治、芸能と様々な方達の謝罪を見て・・・
（沖縄県／��歳／女性）

�位「変」を選んだ理由

総理大臣が変わり、地球温暖化で気温が変化。不祥事も事件も、多くのものが変わった年。

テレビ番組のデータ変え、食品の消費・賞味期限変え、地球温暖化による環境変化、ガソリン価格など
の値上げによる生活変化等々、身の回りの変化が大きかった一年だったから。
（京都府／��歳／男性）

郵便局の民営化、首相が変わり、気温の変化など、今年�年で多くのものが変わりつつあった。
（宮城県／��歳／女性）

今年は何か変に感じた年。突然の首相交代劇、国会の与野党ねじれ現象、治安の乱れ進行、偽装列島
等。正常とは違う変化があったため。

（北海道／��歳／男性）

とにかく今年は気候が暑かったり寒かったり、台風、地震など変な年だったので。
（群馬県／��歳／女性）

奇妙な殺人事件、首相が福田さんに変わったこと。食品・原油の高騰、食品に対しての人々の心の変化
がありました。今年は色々な“変”が起きたと思います。
（兵庫県／��歳／男性）

�位「政」を選んだ理由

大臣の自殺、問題発言、首相交代、政治家の不祥事など、政治が乱れた年。

あまりニュースを見ない私の記憶にあるのは、政治と金、首相の交代、大臣の問題発言、大臣の自
殺・・・政治のことばっかりです。
（新潟県／��歳／女性）

政界の汚職があまりに多い年でした。
（福岡県／��歳／男性）

政治の面でいろいろな局面が多かった首相が辞めて、新しい首相になるが連立ならずで法案が何も決ま
らず、ねじれ国会のまま過ぎて行く薬害肝炎、年金問題、何も「政」を行えないまま過ぎてゆく。この
一字に表されると思います。国民の為の「政」を早くして欲しいと思います。
（岡山県／��歳／女性）

今年は憲法�条や阿部総理など、政治の世界が大きく動いたので、この字にしました。
（京都府／��歳／男性）

����年は政治家による不祥事が相次いで起こったと思います。このことで自らも政治に関心を持たなけ
ればいけないと考えさせられた年でした。
（青森県／��歳／女性）

�位「乱」を選んだ理由

食品業界、政界、スポーツ界、人の心も、すべてが乱れた年。

政治、公務員の不正、殺人等倫理（モラル）感が乱れている。
（岡山県／��歳／男性）

政治、食品、教育、年金、その他等、世の中が乱れています。
（石川県／��歳／女性）

経済、政治、市民生活、人の気持ちまで乱れてしまったのではないか、と感じる一年でした。
（長野県／��歳／男性）

今年の漢字はズバリ「乱」ですよ。世の中の様々な乱れが噴出しました。政治では混乱のうちに安倍→
福田の政権交代、次々発覚した政治家の不祥事。年金問題。公僕たる警察官による殺人etc世間を守る
べき人間が職務を遂行するどころか信じられない問題を起こす。同様に未来を担う子供たちを健全に育
むべき教師が買春したり、挙句には教頭がわいせつ写真で金儲け!保護者はモンスター化し、給食費、保
育料を払わない。相次ぐ親殺し、子殺し。信頼していた食品会社の賞味期限改ざんetc人の心の乱れ、
会社の倫理観、社会・世間の様々な倫理観の乱れが一気に噴き出した一年だったと思います。“ALWAYS 
三丁目の夕日”の時代に戻らないと、日本はどうなっていくのでしょうか。

（兵庫県／��歳／女性）

政治はねじれ国会で乱れ、官僚のモラルは乱れ、物価は石油の高騰で乱れ、産地や消費期限の偽造がは
びこり、会社のモラルは乱れ、すべてが乱れた今年むを表すと「乱」
（鹿児島県／��歳／男性）

�位「暑」を選んだ理由

地球温暖化が進み、記録的な猛暑が続いた年。一年の半分は夏だった。

地球温暖化が進行中。日本でも記録的な猛暑が続き、あちこちで例年より倍以上の人数の熱中症が発生
しました。日本に限らず地球全体の問題でした。今年は特に身体をもって感じた年でした。
（京都府／��歳／男性）

気象庁が今年�月�日から予報用語を改正し、その中に猛暑日が追加された。今年の夏は正に猛暑日を
待っていたかのように連日��℃以上の日が続いた。�月頃から��月まで暑い期間が続いた。今年の言葉
は何といっても「暑」です。
（島根県／��歳／女性）

今年の夏の暑さが厳しかったこと、地球温暖化が進んでいるために世界各地から伝えられる異常現象に
多くの人々が不安を抱えていると思います。
（長崎県／��歳／女性）

今年の夏は異常気温で猛暑が続き、全国的に熱中症による死者が出た。
（鳥取県／��歳／女性）

真夏の猛暑はもちろん、例年は�月��日のお盆をすぎると涼しい風が吹いて、過ごしやすくなる地域な
のですが、今年は�月終わりまで残暑が厳しかった、との理由で「暑」を表現しました。
（岐阜県／��歳／女性）

��位「心」を選んだ理由

企業や政界の不祥事、自殺やいじめが多発。人々の心が病んでいると思われた年。

一つの漢字なのに多くの意味があり、人生の中で良いこと（嬉しいこと）・悪いこと（傷つくこと）が
数多くあるけど「許す心・思いやる心」を大事にして幸せになって欲しいからです。心（自分）を大切
に・・・。
（福島県／��歳／女性）

他人の心を理解することは手助けにつながる。また差別も消える。いじめもなくなる。
（京都府／��歳／男性）

メンタル面により追い詰められて、命を断った人や事件が多かった。華やかなようで病んでいる世の中
だと思いました。
（新潟県／��歳／女性）

心の病気に食品偽装で心のない行動、国会では目だった心を疑う人々、今年はマイナスイメージの
「心」だったが来年は良い「心」を目指す意味も込めて選びました。
（埼玉県／��歳／男性）

自殺やイジメ、政治や内閣の不祥事。心が病んでいるように思います!大切なのは心・・・。
（北海道／��歳／女性）


